L individu§Inz ochrann® pomTcky mus? bit péepravovgny v balen? chr§n’cm pSed pogkozenm nebo promolenm, naps. v
tagk§ch vyrobenTch z impregnovan® tkaniny nebo v plastovich nebo ocelovich sk§Rk§ch.

L individu8In? ochrann® pomTcky mus? bit 1igthn@ a dezinfikovan® takovim zpTsobem, aby nedoglo k pogkozen? materi§lu,
(suroviny) z kter@ho je za$zen? vyrobeno. Pro vIgknit® materi8ly (p8ska, lanko) je potSebn® pougvat listc? prostSedky na jemn®
tkaniny. Listit je mogn® rulnf nebo v pralce. Materi§l je potsebn® dTkladn® opl8chnout. L 8sti vyroben® z umnlch hmot je
potSebn® mit pouze ve vodn. Zafzen? zmolen® pSi ligthn2 nebo psi pougaven? je potSebn® dTkladnn osugit v p$irozenTch
podm2nk8ch daleko od zdrojT tepla. L8sti a mechanismy (pruginy, panty, z8padky) je mogn@ oblas lehce promazat za %lelem
zlepgen? jejich fungovgn2.

L individu8In? ochrann® zaSzen? mus? bit skladov8no volnl) zabalen®, v dobSe vhtranTch suchTch prostorech, chr§nino pSed
dennzm svitlem, UV z§en2m, prachem, ostrTmi pSedmnty, extrémn2mi teplotami a g2ravinami.

KARTA POUZITI

Za Ydaje na kart) pougit odpovZd§ pracovigth, kde se za%zen? poug?v§. Karta pougit? by mhla bTt vyplniina pSed prvn’m pougitm za$zen? kompetentn?
osobou odpovidnou za ochrann® prostSedky na pracovigti. Informace tlkaj’c? se pravidelnIch kontrol, oprav a dTvodu likvidace m§ na starosti odpovidn§
osobavEU

z pracovigtd pro pravideln® kontroly ochrannTch prostedkT. PSi poug?vén? za%zen? by mila bt karta poudit vgdy uschovgna. Osobn? ochrann® prostsedky,
kter® nemaj2¥pInou kartu pougit?, se nesmnjz pougvat.

MODELATYP ZAFZEN

SERIOVE L (SLO DATUM NCKUPU

KATALOGOVE L{SLO DATUM PRVN(HO POUGITE

DATUM VhROBY NCZEV UGIVATELE

PERIODICKE A SERVISNE KONTROLY
DSVOD KONTROLY/ ZJIGTNNE GKODY/ JMENO, PFIMENE A

DATUM DATUM
KONTROLY SERVISU VYKONANE OPRAVY gggg§ ZODPOVNDNE£ NESLEDUJCE
KONTROLY

Ozn8menT subjekt vyd§vajic? certifik§t EU plezkougen? typu
podle na%zen? OOP 2016/425:
APAVE SUD EUROPE SAS (1. 0082) - CS 60193 - F13322 MARSEILLE CEDEX 16 T Francie

LANEX a.s., Hlul’nsk§ 1/96, 747 23 Bolatice,
L_esk§ republika, www.lanex.cz,

TEL.: +420 553 751 111,

FAX: +420 553 654 125,

E-MAIL: lanex@lanex.cz

Prohlaseni o shodé naleznete na www.lanex.cz
h You can find declaration of conformity on www.lanex.cz

Ozn§menT subjekt &d?c2 virobn2 proces:
APAVE SUD EUROPE SAS (1. 0082) - CS 60193 - F13322 MARSEILLE CEDEX 16 T Francie

ed-1/16.09.2019

Navod k pouziti
Pied pouzitim se diikladné
seznamte s timto navodem

N T remrre><
XPPDPROT11XX POLOHOVACI

C€ 0082 ‘enassaois  PRACOVNI ZARIZENI PROT-11

Zafizeni pro pracovni polohovani dopliiuje zafizeni na ochranu proti padtim z vysky. Zafizeni je kompatibilni s normou EN 358 — individualni polohovaci zafizeni
béhem prace a k prevenci padl z vysky — pasy pro polohovani béhem préce a k prevenci padu z vysky a bezpecnostni lano pro pracovni polohovani. Zafizeni je
nezbytné vSude tam, kde je potfeba pracovni polohovani. Zafizeni je uréeno k ochrané jedné osoby o hmotnosti do 140 kg. Zafizeni neni uréeno k zastaveni padu a
nesmi byt pouzito pro tento U¢el. Zaméstnanci, ktefi pouzivaji toto zafizeni k pracovnimu polohovani, ohroZeni padem z vysky musi byt navic zabezpegeni pomoci
systému zastavujiciho pad z vysky v souladu s EN 363.

Zafizeni pro pracovni polohovani ze vybavit pouze certifikovanymi karabinami podle normy EN 362.

oplétané poI&esterové lano
012 mm

-karabina pfipojena k lanu

charakteristika zafizeni

karabina pfipojend k regulétoru délky lana
ochranny obal lana ...

volny konec lana

H - regulator délky lana

T

Periodickeé prohlidky

Zafizeni je nutno podrobit periodické prohlidce po 12 mésicich od prvniho pouziti.

Periodické prohlidky muze provadét pouze kompetentni osoba, ktera ma pislusné znalosti a dovednosti k provadéni periodickych prohlidek osobnich ochrannych
prostfedki.V zavislosti na typu praci a pracovnim prostfedi je mozné, ze periodické prohlidky bude potfeba provadét castéji.Kazda periodické prohlidka musi byt
zaznamendna do Provozniho listu zafizeni.

Maximalini doba pouzitelnosti prostredku

MaximéIni doba pouZitelnosti zafizeni je 10 let od data vyroby.

Pokud byl vyrobek pouzit k zadrZzeni padu, pokud bylo na zakladé provedené prohlidky zjiSténo, Ze jej nelze déle pouzivat, nebo pokud existuji jakékoli pochybnosti
ohledné technického stavu zafizenti, je nutno jej okamzité vyfadit z provozu a zniit.

POZOR: Maximalni doba pouzitelnosti zafizeni zavisi na intenzité pouzivani a okolnich podminkach.Je-li zafizeni pouzivano v naroénych podminkach, v mofském

prostredi, na mistech s ostrymi hranami, ve vysokych teplotach nebo na mistech vystavenych plsobeni agresivnich latek apod., je mozné, Ze jej bude potfeba vyradit z
provozu jiz po prvnim pouziti.

POPIS OZNACENI : Co e

2) nazev zafizen! a 4?:%8!:-01\{?(:' PRACOVNI ZARIZENI

b) typ zafizeni b— - *) xx — oznaceni délky zafizeni,
c) symbol zafizeni ¢ *X,PPDPROT'I 1XX )napﬁ'klad: xx=03 —ydélka 3m
d) délka: d——DELKA: xxm xx=20 — délka 20 m
€) mésic a rok vyroby e ——Datum vyroby : MM.YYYY
f) sériové ¢islo

f—— Sériové &islo : XXXXXXX
g) max. zatizeni g

h) &islo a rok evropské normy 140 kg

i) CE znacka a €islo notifikacniho subjektu h——EN 358:2018

odpovédného za kontrolu vyrobniho procesu
zafizeni i C€0082
prectéte navod k pouziti _ EE

j) POZOR! pred pouzitim zafizeni si pozorné
k) oznaceni vyrobce nebo distributora J

k— LCENEX



INSTALACE ZARIZENi

1. Regulator délka lana musi byt pfipojen k
jedné strané zachycovaci svorky pro
pracovni polohovani podle EN 358.
Omotejte lano kolem prvku stalé
konstrukce a upevnéte spojku ke druhé
strané spony pasu — obrazek. 1. Prvek
stalé konstrukce musi byt umistén ve
vy3ce pasu uzivatele nebo vy33i. Tvar a
konstrukce prvku stalé struktury musi
zajistit trvalé pfipojeni zafizeni a nesmi
vést k ndhodnému odpojeni. Minimalni
staticka pevnost tohoto elementu musi
byt 12 kN. Lano zafizeni musi
zabezpeceno krytem chranicim pfed
poskozenim pfi styku s drsnym povrchem
nebo ostrymi hranami, kolem kterého je
lano opésano - obr. 1a.

2. Zafizeni Ize také upevnit spojovaci
svorkou k postroji kompatibilnimu s EN
813 nebo k samostatné svorce pasu pro
pracovni polohovani — obr. 2. Konektor
regulatoru délky lana upevnéte k
upevnovaci svorce postroje a konektor
lana ke kotevnimu bodu nachazejicimu
se ve vySce pasu uZivatele nebo vy3si.
Tvar a konstrukce kotevniho prvku musi
zajistit trvalé pfipojeni zafizeni a nesmi
vést k ndhodnému odpojeni. Minimaini
staticky odpor kotevniho bodu musi byt
12 kN.

3. Pomoci regulétoru nastavte délku lana
tak, aby uZivatel ziskal stabilni pracovni
pozici. Lano musi byt béhem prace se
zafizenim napnuté.

a) Prodlouzeni lana zafizeni

Knoflik nastaveni je potfebné stahnout doll

smérem k uzivateli - obr. 3. Odklonem od
stalé konstrukce napnéte lano a prodluzte
ho. Uvolnéni knofliku regulatoru
zablokuje lano a zastavi jeho
prodlouzeni.

b) Zkraceni lana zafizeni

Zatahnéte za volny konec lana smérem ke
stalé konstrukci a odklofte se

v tomto sméru - obr. 4

POZOR: Pfed zahajenim praci a pfi jejim
vykonu zkontrolujte spojeni mezi
jednotlivymi prvky uchyceni. Konektory
musi byt uzavfeny a chranény pfed
nahodnym otevienim pomoci blokovaciho
mechanismu.

HLAVNi ZASADY POUZIVANI INDIVIDUALNIHO OCHRANNEHO ZARIZENi CHRANICIHO PRED PADEM Z VYSKY

Individualni ochranné zafizeni musi byt pouzivano pouze kompetentnimi osobami vyskolenyml v oblasti jeho pouZiti.
Individualni ochranné zafizeni nesmi byt pouzivano osobami, kterych zdravotni stav mize mit viiv na bezpec€nost pfi dennim pouzivani
nebo pfi zachrannych ukonech.
Je potiebné pripravit plan zachranné akce, ktery bude mozné pouZit v pfipadé vzniku takové potreby.
Je zakézano vykonavat jakékoliv modifikace na zafizeni - ty je mozné realizovat pouze vyrobcem nebo jeho autorizovaného
predstavitele.
Individulni zachranné zafizeni nesmi byt pouzivano v rozporu se svym uréenim.
Individualni zachranné zafizeni je osobnim prostfedkem a mélo by byt pouZivano pouze jednou osobou.
Pred pouzitim se uijistéte, Ze vSechny soucasti zafizeni chraniciho pred padem z vysky funguji bez problémd. Pravidelné kontrolujte
spoje a navaznost komponentu zafizeni za Ucelem eliminace mozného vzniku vile nebo rozpojeni.
Zakazuje se pouzivat sestavy ochrannych zafizeni, ve kterych bezpecénost jednoho komponentu ovliviiuje funkénost jiného.
Pfed kazdym pouzitim individuainiho ochranného zafizeni je potfebné vykonat jeho dlikladnou prohlidku za G¢elem kontroly jeho stavu a
spravného fungovani.
V prabéhu kontroly je potfebné kontrolovat vSechny elementy zafizeni a vénovat mimofadnou pozornost jakymkoliv poskozenim,
nadmérnému opotfebeni, korozi, prodranym nebo profezanym mistem a nespravnému fungovani. Je potfebné vénovat mimoradnou
pozornost v konkrétnich zafizenich:
- vbezpecnostnich postrojich a pasech pro zabezpeceni pozice karabindm, regulaéni elementy, body (karabiny) kotveni, pasky, vy,
svorky;
- vbezpecnostnich tlumi¢ich na uchycovaci smycky, pasky, Svy, konstrukci, spojky;
- vlanech a vlakennych vodicich lanech na lana, karabiny, spojky, Uchyty, regulacni elementy;
- vlanech a ocelovych vodicich lanech na lana, karabiny, spojky, regulaéni elementy;
- vsamobrzdicich zafizenich na lana nebo pésky, spravnou funkci navijece a blokujiciho mechanismu, konstrukci, tiumi¢, spojky;
- vsamosvornych zafizenich na télo zafizeni, spravné presouvani se vodiciho lana, fungovani blokujiciho mechanismu, valecky, Srouby a
nyty, spojky, bezpecnostni tiumic;
- ve spojkach (karabinach) na nosnou konstrukci, hlavni zapadku, fungovani blokujiciho mechanismu.
minimalné jeden krat za rok, po kazdych 12 mésicich musi byt individuaini ochranné zafizeni stazené z pouzivani za ucelem vykonani
dukladne pravidelné kontroly. Pravidelna kontrola mdZe byt vykona kompetentni osobou, odpovédnou v tovarné za pravidelné kontroly
ochrannych zafizeni a pfeskolena v tomto ohledu. Pravidelné kontroly mohou byt vykonavany také vyrobcem zafizeni nebo osobou nebo
spole¢nosti opravnénou vyrobcem. Je potiebné zkontrolovat diikladné vechny zafizeni a zejména zkontrolovat ¢i nevznikly jakékoliv
poSkozeni, nadmérné opotfebovani, koroze, prodrana nebo profezana mista, nebo nespravna funkce (viz pfedchozi bod). V nékterych
pfipadech, ma-li zafizeni komplikovanou funkcionalitu, mize pravidelnou kontrolu zafizeni vykonat pouze vyrobce zafizeni nebo jeho
delegovany zastupce. Po vykonani pravidelné kontroly se stanovi datum nasledovné pravidelné kontroly.
pravidelné kontrolni prohll'dkyjsou nevyhnutné z pohledu bezpecnosti zafizeni a bezpeénosti uzivatele, ktera naopak zalezi od
spravneho fungovani zafizeni.
v pribéhu pravidelné kontroly je potfebné zkontrolovat ¢itelnost oznageni ochranného zafizeni (charaktenstlka daného zafizeni).
vSechny informace tykajici se ochranného zafizeni (nazev, sériové €islo, datum nakupu a zavedeni do pouzivani, jméno uzivatele,
informace tykajici se oprav a stazeni z pouzivani ) musi byt uvedeny v karté uzivatele daného zafizeni. Za zaznamy do karty uzivatele je
odpovédny podnik, ve kterém je dané zafizeni pouzivano. Kartu vypliuje osoba odpovédna za ochranné zafizeni v podniku. Ochranné
zafizeni bez vypInéné karty pouZivatele nesmi byt pouzivano.
Je-li ochranné zafizeni v prodeji mimo krajinu vyroby, musi byt zafizeni vybaveno navodem k pouziti, idrzbé a informace tykajici se
pravidelnych kontrol a oprav v jazyce platném v zemi, ve které bude zafizeni pouzivano.
Individualni ochranné zafizeni musi byt okamzZité stazené z pouzivani, objevi-li se jakékoliv pochybnosti o stavu zafizeni, nebo jeho
spravné funkce. Opétovné zavedeni zafizeni do provozu je mozné po vykonani detailni kontroly vyrobcem zafizeni a pfedloZeni
pisemného souhlasu s opétovnym pouzitim zafizeni.
individualni ochranné zafizeni musi byt stazené z pouZivani a zlikvidovano (fyzicky znic¢eno), bylo-li pouzito k zastaveni padu.
pouze bezpeénostni postroj spliujici normu EN361 je jedinym pfipustnym zafizenim slouzicim ke zajisténi téla v systémech zachyceni
padu z vy3ky.
systém zachyceni padu z vy$ky maze byt pfipojen k bodtm (karabiny, smycky) uchyceni bezpecnostniho postroje oznaéeného velkym
pismenem ,A".
kotvici bod (ukotveni) zachranného bezpecnostniho zafizeni chranici pfed padem z vysky by mél mit stabilni konstrukci a umisténi
minimalizujici moznost padu a minimalizujici drahu volného padu. Tvar a konstrukce kotviciho bodu zafizeni musi zajistit trvalé spojeni
zafizeni a nesmi vést k jeho moznému nahodnému odepnuti. Minimalni staticka vydrz bodu kotveni individualniho ochranného zafizeni
je 12 kN. Doporucuije se pouZiti certifikovanych a oznacenych kotvicich bodu zafizeni podle normy EN 795.
zévazné je potfebné zkontrolovat volny prostor pod pracovni pozici, na kterém budeme pouiivat individualni zaFizeni chrénl’ci pFed

prostoru pod pracovni pozici je uvedena v navodu na pouziti individuainiho zafizeni, které planUJeme pouZivat.
pii pouzivani zafizeni je potfebné vénovat mimoradnou pozornost na nebezpecné okolnosti vplyvajici na fungovani ochranného
zafizeni a bezpe¢nost uZivatele a konkrétné na:

- uchyceni smy¢ek a pfesouvani lan na ostrych okrajich,

- kyvadlové pady,

- vedeni proudu,

- jakékoliv poSkozeni jako je profezani, prodrani, koroze,

- pUsobeni extrémnich teplot,

- negativni piisobeni klimatickych faktord,

- puUsobeni chemikali,



«  personal protective equipment must be transported in the package (e.g.: bag made of moisture-proof textile or foil bag or
cases made of steel or plastic) to protect it against damage or moisture.
« the equipment can be cleaned without causing adverse effect on the materials in the manufacture of the equipment. For
textile products use mild detergents for delicate fabrics, wash by hand or in a machine and rinse in water. For energy absorbers
use only a damp cloth to wipe away dirt. It's forbidden to immerse energy absorbers into the water. Plastic parts can be cleaned
only with water. When the equipment becomes wet, either from being in use or when due cleaning, it shall be allowed to dry
naturally, and shall be kept away from direct heat. In metallic products some mechanic parts (spring, pin, hinge, etc.) can be
regularly slightly lubricated to ensure better operation.
«  personal protective equipment should be stored loosely packed, in a well-ventilated place, protected from direct light,
ultraviolet degradation, damp environment, sharp edges, extreme temperatures and corrosive or aggressive substances.
«  Using the harness in connection with personal protective equipment agains falls from a height must be compatible with
manual instructions of this equipment and obligatory standards:

- EN353-1, EN353-2, EN355, EN354, EN360 - for the fall arrest systems;

- EN362 - for the connectors;

- EN1496, EN341 - for rescue devices;

- EN795 - for anchor devices.

IDENTITY CARD

Itis the responsibility of the user organisation to provide the identity card and to fill in the details required. The identity card should be filled in before the
first use by a competent person, responsible inthe user organization for protective equipment. Any information about the equipment like periodic
inspections, repairs, reasons of equipment's withdrawal from use shall be noted into the identity card by a competent person in the user organization. The
identity card should be stored during a whole period of equipment utilization. Do not use the equipment without the identity card.

MODELAND TYPE OF EQUIPMENT

SERIAL/BATCH NUMBER DATE OF MANUFACTURE
REFERENCE NUMBER DATE OF PURCHASE
USER NAME DATE OF FIRST USE

PERIODIC INSPECTION AND REPAIR HISTORY CARD

DATE OF REASON FOR DEFECTS, NAME AND SIGNATURE | NEXT
INSPECTION | INSPECTION CONDITION NOTED OF COMPETENT INSPECTION
OR REPAIR REPAIRS CARRIED OUT | PERSON DATE

Notified body for EU type examination according to PPE Regulation 2016/425:
APAVE SUD EUROPE SAS (no 0082) - CS 60193 - F13322 MARSEILLE
CEDEX 16 - FRANCE

Notified body for control production:

APAVE SUD EUROPE SAS (no 0082) - CS 60193 - F13322 MARSEILLE
CEDEX 16 - FRANCE

LANEX a.s., Hlu¢inskd 1/96, 747 23 Bolatice,
Geské republika, www.lanex.cz,

TEL.: +420 553 751 111,

FAX: +420 553 654 125,

ed-1/02.11.2018

Instruction manual |||[||]||] AC€TIMESZ

Read and understand the manual before use
wone PROT-11
POSITIONING =
C€0082 DEVICE

Work positioning device PROT-11 is a component of fall protection equipment compliant with EN 358: Personal protective equipment for work positioning
and prevention of falls from a height. Belts and lanyards for work positioning or restraint. The device is used to prevent a free fall of the user by connecting a
body holding device to an anchor point or to a structure by encircling it and supporting the user in tension. The device is designed for protection of one person
of max. weight 140 kg. Work positioning device PROT-11 shall not be used as a fall arrest device. If there is a risk of a fall from height, always use additional
fall arresting device in accordance with EN 363. Work positioning device PROT-11 can be fitted only with certified connectors compliant with EN 362.

XPPDPROT11XX
EN 358:2018

polyester kernmantle rope
of diameter 12 mm

connector
of the lanyard

identity label connector

of rope adjuster

rope protecting sleeve -

free ending

of the lanyard steel adjuster

of the device

H . length

g

MAXIMUM LIFESPAN OF THE DEVICE
The maximum lifespan of the device is 10 years from the manufacturing date.

PERIODIC INSPECTIONS

The device must be inspected at least once every 12 months from the date of first use. Periodic inspections must only be carried out by a competent person
who has the knowledge and training required for personal protective equipment periodic inspections. Depending upon the type and environment of work,
inspections may be needed to be carried out more frequently than once every 12 months. Every periodic inspection must be recorded in the Identity Card of
the equipment.

ATTENTION: The device maximum lifetime depends on the intensity of usage and the environment of usage. Using the device in rough environment,
marine environment, contact with sharp edges, exposure to extreme temperatures or aggressive substances, etc. can lead to the withdrawal from use
even after one use.

WITHDRAWAL FROM USE
The device must be withdrawn from use immediately and destroyed when it fails to pass inspection or there are any doubt as to its reliability.

g")EAgmngLHE MARKING a——WORK POSITIONING DEVICE ) xx device length designation,

b) Model symb’ol' b PROT-11 for example: xx = 02 2 m long;
ymbol, -~ c XPPDPROT11XX xx =10 10m lon

¢) Reference number, d— LENGTH:xxm g

d) Device length e —Date of manufacture: MM.YYYY

e) Month and year of manufacture; f— Serial number: XXXXXXX

f)  Serial number of the device; 9 Max. rated load: 140 kg

g) Max. rated load of the device;

h)  number/year of European standard; h——EN 358:2018

i) CE mark and number of the notified
body controlling manufacturing of the

—(€0082

equipment;

j)  Caution: read and understand the i 7@

instruction manual before use;

k)  identification of the harness k lqna

manufacturer or distributor.



INSTALLATION OF THE DEVICE

1. Attach connector for rope length adjuster
to one side attachment buckle of a work
positioning belt compliant with EN 358. Put
the rope around a construction element
and attach the connector to the other side
attachment buckle - Fig. 1. Construction
element should be located at the height of
user's waist or above. Shape and
construction of construction element shall
not allow for a self-acting disconnection of
the device. Minimal static strength of the
element should be 12kN. Rope of the
device should be protected with protective
sleeve to prevent damage of the rope when
in contact with abrasive surface or sharp
edges of the element around which it is
routed - Fig. 1a).

2. The device can be attached to
attachment buckle of a sit harness
compliant with EN 813 or a single D-ring of
a work positioning belt — Fig. 2. Attach
connector for rope length adjuster to
attachment buckle of a harness, and rope
connector to anchor point located at the
height of user's waist or above. Shape and
construction of anchor point must not allow
for a self-acting disconnection of the
device. Minimal static strength of anchor
point should be 12kN.

3. Using the rope adjuster, adjust the length
and the tension of the rope to assure a stable
work position and restrict the free fall of the
worker. The lanyard must be kept taut during
use.

a) Lengthening the rope

Unlock the adjuster by pressing adjuster
lever —Fig. 3.

Deflect from the construction to tension
and lengthen the rope. Release the lever to
lock of the rope and stop its lengthening.

b) Shortening the rope

Pull the rope free end towards the
construction by inclining in this direction —
Fig.4

NOTE: Before and during operation, check
whether individual attachment elements
are connected properly. Connectors must
be closed and protected against accidental
opening by locking gear.

THE ESSENTIAL PRINCIPLES FOR USERS OF PERSONAL PROTECTIVE EQUIPMENT AGAINST FALLS FROM A HEIGHT:
o personal protective equipment shall only be used by a person trained and competent in its safe use.
B personal protective equipment must not be used by a person with medical condition that could affect the safety of the
equipment user in normal and emergency use.
. a rescue plan shall be in place to deal with any emergencies that could arise during the work.
. being suspended in PPE (e.g. arresting a fall), beware of suspension trauma symptoms.
« toavoid symptoms of suspension trauma, be sure that the proper rescue plan is ready for use. It is recommended to use
foot straps.
B it is forbidden to make any alterations or additions to the equipment without the manufacturer's prior written consent.
o any repair shall only be carried out by equipment manufacturer or his certified representative.
B personal protective equipment shall not be used outside its limitations, or for any purpose other than that for which it is
intended.
B personal protective equipment should be a personal issue item.
B before use ensure about the compatibility of items of equipment assembled into a fall arrest system. Periodically check
connecting and adjusting of the equipment components to avoid accidental loosening or disconnecting of the components.
o itis forbidden to use combinations of items of equipment in which the safe function of any one item is affected by or
interferes with the safe function of another.
. before each use of personal protective equipment it is obligatory to carry out a pre-use check of the equipment, to ensure
that it is in a serviceable condition and operates correctly before it is used.
B during pre-use check it is necessary to inspect all elements of the equipment in respect of any damages, excessive wear,
corrosion, abrasion, cutting or incorrect acting, especially take into consideration:
- infull body harnesses and belts - buckles, adjusting elements, attaching points, webbings, seams, loops;

in energy absorbers - attaching loops, webbing, seams, casing, connectors;

in textile lanyards or lifelines or guidelines - rope, loops, thimbles, connectors, adjusting element, splices;

in steel lanyards or lifelines or guidelines - cable, wires, clips, ferrules, loops, thimbles, connectors, adjusting elements;

in retractable fall arresters - cable or webbing, retractor and brake proper acting, casing, energy absorber, connector;

in guided type fall arresters - body of the fall arrester, sliding function, locking gear acting, rivets and screws, connector,
energy absorber;

in metalic components (connectors, hooks, anchors) - main body, rivets, gate, locking gear acting.
«  afterevery 12 months of utilization, personal protective equipment must be withdrawn from use to carry out periodical
detailed inspection. The periodic inspection must be carried out by a competent person for periodic inspection. The periodic
inspection can be carried out also by the manufacturer or his authorized representative.
. in case of some types of the complex equipment e.g. some types of retractable fall arresters the annual inspection can be
carried out only by the manufacturer or his authorized representative.
B regular periodic inspections are the essential for equipment maintenance and the safety of the users which depends upon
the continued efficiency and durability of the equipment.
. during periodic inspection it is necessary to check the legibility of the equipment marking. Don’t use the equipment with the
illegible marking.
o itis essential for the safety of the user that if the product is re-sold outside the original country of destination the reseller
shall provide instructions for use, for maintenance, for periodic examination and for repair in language of the country in which the
product is to be used.
. personal protective equipment must be withdrawn from use immediately when any doubt arise about its condition for safe
use and not used again until confirmed in writing by equipment manufacturer or his representative after carried out the detailed
inspection.
. personal protective equipment must be withdrawn from use immediately and destroyed (or another procedures shall be
introduced according detailed instruction from equipment manual) when it have been used to arrest a fall.
o afull body harness (conforming to EN 361) is the only acceptable body holding device that can be used, in a fall arrest
system.
o infull body harness use only attachment points marked with a capital letter "A" to attach a fall arrest system.
« the anchor device or anchor point for the fall arrest system should always be positioned, and the work carried out in such a
way, as to minimise both the potential for falls and potential fall distance. The anchor device/point should be placed above the
position of the user . The shape and construction of the anchor device/point shall not allowed to self-acting disconnection of the
equipment. Minimal static strength of the anchor device/point is 12 kN. It is recommended to use certified and marked structural
anchor point complied with EN795
. itis obligatory to verify the free space required beneath the user at the workplace before each occasion of use the fall arrest
system, so that, in the case of a fall, there will be no collision with the ground or other obstacle in the fall path. The required value
of the free space should be taken from instruction manual of used equipment.
«  there are many hazards that may affect the performance of the equipment and corresponding safety precautions that have
to be observed during equipment utilization, especially: - trailing or looping of lanyards or lifelines over sharp edges, - any defects
like cutting, abrasion, corrosion, - climatic exposure, - pendulum falls, - extremes of temperature, - chemical reagents, - electrical
conductivity.




. 0sobn® ochrann® prostriedky musia by$ prepravovan® v obaloch, ktor® ich chrnia pred pogkodenzm alebo navihnutim,
napreklad v tagk§ch z impregnovanej I§tky alebo v ocelovich alebo plastovich kufrkoch alebo skrink§ch.

. 0Osobn® ochrann® prostriedky je potrebn® listiS a dezinfikova$ tak, aby nedoglo k pogkodeniu materi§lu (suroviny), z ktorej
je zariadenie vyroben@. Na listenie vi§knovich materi§lov (p§sy, lan§) poug?vajte listiace prostriedky na jemn® tkaniny.
Mgu by$ listen® rulne alebo mogno pran® v prélke. D1kladne vypl§kajte. Diely vyroben® z umelej hmoty umTvaite len
vodou. Zariadenie navihnut® pri listen? alebo pougavan? dkladne osugte v prirodzenTch podmienkach, v bezpelnej
vzdialenosti od zdrojov tepla. Kovov® diely a mechanizmy (pruginy, p8nty, z§padky a podobne) migu by3 pravidelne
zlahka mazan® za %lelom zlepgenia ich funkInosti.

. 0s0bn® ochrann® prostriedky musia by uchovgvan® voine zabalen® v dobre vetranTch suchTch migstnostiach,
chrénenTch pred svetlom, UV giarenm, prachom, ostrTmi predmetmi, extrémnymi teplotami a gieravinami.

LANEX a.s., Hlul*nsk§ 1/96, 747 23 Bolatice, L.esk§ republika, www.lanex.cz, TEL.: +420 553 751 111, FAX: +420 553 654
125, E-MAIL: lanex@lanex.cz

Notifikovany organ vydavajlici osvedcenie o typovej skiske EU v stlade s nariadenim vo veci SOI 2016/425: APAVE SUD
EUROPE SAS (no 0082) — CS 60193 - F13322 MARSEILLE CEDEX 16 - Franctizsko Notifikovany organ kontrolujuci vyrobny
proces:

APAVE SUD EUROPE SAS (no 0082) - CS 60193 — F13322 MARSEILLE CEDEX 16 — Franctzsko

KARTA POUZIVANIA
PoloZky na karte pouzivania si zodpovednostou pracoviska, kde sa zariadenie pouZiva. Karta pouzivania musi byt vyplnena pred prvym vydanim
zariadenia do prevadzky prisluSnou osobou zodpovednou za ochranné prostriedky na pracovisku. Informéacie o pravidelnych kontrolach, opravach a
ddvode vyradenia zariadenia z pouzitia poskytne prislusna osoba zodpovedna na pracovisku na pravidelné prehliadky ochrannych pomécok. Karta
pouzivania musi byt uloZena po celt dobu Zivotnosti zariadenia. NepouZivajte individualne ochranné prostriedky bez vypinenej karty pouzivania.

MODEL A TYP ZARIADENIA
SERIOVE CiSLO DATUM ZAKUPENIA
A o xi DATUM ZAVEDENIA
KATALOGOVE CiSLO DO PREVADZKY
DATUM VYROBY MENO POUZIVATELA
PRAVIDELNE A SERVISNE PREHLIADKY
A DOVODY ZAZNAMENANE MENO A PRIEZVISKO A
PREHLIADKY | VYKONANIA DoRaQRENE A ones BAISE)
PREHLIADKY/OPRAVY PN &2RES PREHLIADKY

Navod na pouzitie N LemeEe>X

Pred pouzitim sa dokladne
A zoznamte s tymto navodom

XPPDPROT11XX POLOHOVACIE
C€0082

EN 358:2018 PRACOVNE ZARIADENIE P ROT-1 1

Zariadenie pre pracovné polohovanie dopifia zariadenie na ochranu proti padom z vy$ky. Zariadenie je kompatibilné s normou EN 358 — individuélne polohovacie
zariadenie po¢as prace a k prevencii padov z vysky — pasy pre polohovanie pocas prace a k prevencii padov z vysky a bezpeénostné lano pre pracovné polohovanie.
Zariadenie sa pouziva vSade tam, kde je potrebné pracovné polohovanie. Zariadenie je uréené k ochrane jednej osoby s hmotnostou do 140 kg. Zariadenie nie je
uréené k zastaveniu padu a nesmie byt pouzivané pre tento iel. Zamestnanci, ktori pouZivaju toto zariadenie k pracovnému polohovaniu ohrozeni padom z vysky
musia byt naviac zabezpeceni pomocou systému zastavujlceho pad z vysky v silade s normou EN 363.

zariadenie pre pracovné polohovanie je mozné vybavit iba certifikovanymi karabinami podla normy EN 362.

opletané poI&esterové lano
012 mm

karabina pripojena k lanu

charakteristika zariadenia
karabina pripojena k regulatoru dizky lana

ochranny obal lana -......

-volny koniec lana

v

g

Pravidelné prehliadky

Zariadenie je nutné podrobovat pravidelnym prehliadkam kazdych 12 mesiacov od datumu prvého pouzitia.

Pravidelné prehliadky moZe vykonavat vyhradne kompetentna osoba, ktora ma vedomosti a znalosti poZadované pre vykonavanie pravidelnych prehliadok osobnych
ochrannych prostriedkov. V zavislosti od typu prac a pracovného prostredia mdze byt nutné vykonavat prehliadky castejsie ako kazdych 12 mesiacov. Kazda pravidelna
prehliadka musi byt zaznamenana v Karte pouzivania zariadenia.

Maximalna doba pouzivania zariadenia

Maximéalna doba pouZivania zariadenia je 10 rokov od datumu vyroby.

Po pouZiti zariadenia na zachytenie padu alebo po zisteni, Ze zariadenie, na zaklade vykonanej prehliadky, uz nie je vhodné pre dalsie pouZivanie, alebo v pripade
akychkolvek pochybnosti ohfadom technického stavu, zariadenie je nutné okamzite vyradit z iZitku a znicit.

UPOZORNENIE: Maximalna doba pouZivania zariadenia zavisi od stupiia pouZivania a podmienok prostredia. Pouzivanie zariadenia v tazkych podmienkach, v
morskom prostredi, na miestach, kde sa vyskytuju ostré okraje, v podmienkach vystavenia vysokym teplotam alebo agresivnych latok atd. moZze sposobit nutnost
vyradit zariadenie z Uzitku uz po jednom pouziti.

POPIS OZNACENIA
a) nazov zariadenia

a———POLOHOVACIE PRACOVNE ZARIADENIE
b— PROT-11

b) typ zariadenia *) xx — ozna&enie dizky zariadenia,
¢) symbol zariadenia ¢—XPPDPROT11XX ) napriklad: xx:l)3y ~dizka3m
d) dizka d——DLZKA: xxm xx=20 — dizka 20 m
€) mesiac a rok vyroby e ——Datum vyroby : MM.YYYY

f) sériové &islo f — Sériové &islo : XXXXXXX

g) max. zatazenie

h) €islo a rok eurépskej normy 9

i) CE znacka a €islo notifikacnej jednotky h——EN 358:2018
zodpovednej za kontrolu vyrobného procesu :

zariadenia i 4c € 0082

j) POZOR! pred pouzitim zariadenia si
pozorne pregitajte navod na pouzitie . EE
k) oznacenie vyrobcu alebo distributora | —

k LaNeX




INSTALACIAE ZARIADENIA

1.

Regulator dizky lana musi byt pripojeny
k jednej strane upeviiovacej svorky pre
pracovné polohovanie podia EN 358.
Omotajte lano okolo prvku stalej
konstrukcie a upevnite spojku ku druhej
strane spony pasa — obrazok. 1. Prvok
stalej konstrukcie musi byt umiestneny vo
vy3ke pasu uzivatela alebo vy3Sej. Tvar a
konstrukcia prvku stalej Struktary musia
zaistit trvalé pripojenie zariadenia a
nesmie viest' k nahodnému odpojeniu.
Miniméalna staticka pevnost tohoto prvku
musi byt 12 kN. Lano zariadenia musi
byt zabezpecené krytom chraniacim pred
poskodenim pri styku s drsnym povrchom
alebo ostrymi hranami, okolo ktorého je
lano opéasané - obr. 1a.

2. Zariadenie je takisto mozné upevnit

spojovacou svorkou k postroju
kompatibilnému s EN 813 alebo k
samostatnej svorke pasu pre pracovné
polohovanie — obr. 2. Konektor regulatora
dizky lana upevnite k upeviiovacej svorky
postroja a konektor lana ku kotevnému
bodu nachadzajucemu sa vo vyske pasu
uzivatela alebo vy3Sej. Tvar a konstrukcia
kotevného prvku musia zaistit' trvalé
pripojenie zariadenia a nesmie viest k
nahodnému odpojeniu. Minimalny staticky
odpor kotevného bodu musi byt 12 kN.

3. Pomocou regulatora nastavte dizku tak,

aby uZivatel ziskal stabilnu pracovnu
poziciu Lano musi byt po¢as prace so
zariadenim napnuté.

a) Predizenie lana zariadenia
Gombik nastavenia je potrebné stiahnut dole
smerom k uZivatefovi — obr. 3. Odklonom od

stalej konstrukcie napnite lano a predizte
ho. Uvolnenie gombiku regulatora
zablokuje lano a zastavi jeho
prediZzovanie.

b) Skratenie lana zariadenia
Zatiahnite za volny koniec lana smerom ku

stalej konstrukcii a odklorite sa

v tomto smere — obr. 4

POZOR: Pred zahajenim prace a pri jej

vykone skontrolujte spojenie medzi
jednotlivymi prvkami uchytenia.
Konektory musia byt uzatvorené a
zabezpegené pomocou blokovacieho
mechanizmu proti nahodnému otvoreniu.

HLAVNE PODMIENKY POUZiVANIA OSOBNYCH OCHRANNYCH PROSTRIEDKOV NA OCHRANU PROTI PADU Z VYSKY

Osobné ochranné prostriedky smu pouZivat iba osoby zaskolené v ich pouZivani.

Osobné ochranné prostriedky neméZzu pouzivat osoby, ktorych zdravotny stav moze nepriaznivo ovplyvnit bezpeénost pocas

denného pouzivania alebo v nudzovom rezime.

Pripravte plan zachrannej akcie, ktory mozno pouzit v pripade vzniku takejto potreby.

Viykonavat akékolvek zmeny na zariadeni bez pisomného suhlasu vyrobcu je zakazané.

Akékolvek opravy zariadenia moze vykonavat len jeho vyrobca alebo jeho opravneny zéstupca.

Osobné ochranné prostriedky neméZzu byt pouzité na iné Ucely nez na uréeny Ucel.

Osobné ochranné prostriedky st osobnym vybavenim a mozu byt pouZivané jednou osobou.

Pred pouZitim sa uistite, ze vSetky komponenty vybavenia systému, ktory chrani pred padom navzajom spolupracuju spravne.

Pravidelne kontrolujte spoje a prispdsobenie [lprvkov zariadenia, aby sa zabranilo ndhodnému uvolneniu alebo odpojeniu.

Pouzivanie stprav ochrannych prostriedkov, v ktorych funkénost akéhokolvek prvku prekaza fungovaniu iného je zakazané.

Pred kazdym pouzitim osobnych ochrannych prostriedkov vykonajte dokladnt vizualnu kontrolu za u¢elom preverenia ich stavu

a funkénosti.

Pocas vizualnej kontroly skontrolujte vSetky lkomponenty prostriedkov so zvlaStnym zretefom na poskodenie, nadmerné

opotrebenie, koréziu, preStchanie, prerezanie a nespravnu funkénost. Mimoriadnu pozornost venujte:

- v bezpeénostnych pasoch a polohovacich popruhoch na spony, regulaéné prvky, kotviace body (spony), pasky, $vy, putka;

- v bezpeénostnych timi€och narazu na kotviace slucky, pasky, Svy, konstrukciu, karabinky;

- v lankéch a vlaknovych vodiacich prvkoch na lano, slucku, lanové oénice, karabinky, regulacné prvky, vyplety;

- v lankach a ocelovych vodiacich prvkoch na lano, dréty, svorky, slucku, lanové o€nice, karabinky, regulacné prvky;

- v samostatne brzdiacich prostriedkoch na lano alebo pasku, spravnu ¢innost navijaka a poistného mechanizmu, konstrukciu,
timi¢ narazu, karabinky;

- v samosvornych zariadeniach na ram zariadenia, spravny pohyb po vodiacom prvku, funkénost poistného mechanizmu,
kladky, skrutky a nity, karabinky, bezpeénostny timic;

- v karabinkach na nosnu kon$trukciu, nitovanie, hlavnu zapadku, zamykanie poistného mechanizmu.

- v stojanoch na nohy, koliky, skrutky s okom, pétky, retaz, spojovacie prvky.

Aspon raz za rok musia byt po kazdych 12 mesiacoch pouzivania osobné ochranné pracovné prostriedky stiahnuté z

pouZivania za U¢elom vykonania dokladnej pravidelnej prehliadky. Pravidelna prehliadka méze byt vykonana osobou

zodpovednou v zavode za pravidelné prehliadky bezpeénostného vybavenia zaskolenou v tejto oblasti. Pravidelné prehliadky

mdze vykonat aj vyrobca zariadenia alebo osoba alebo vyrobcom poverena spolo¢nost.

V niektorych pripadoch, ak maju ochranné prostriedky komplikovanu a zlozita konStrukciu, ako napriklad samostatne brzdiace

zariadenia, pravidelné prehliadky moze vykonavat len vyrobca zariadenia alebo jeho opravneny zastupca.

Pravidelné prehliadky su nevyhnutné, pokial ide o stav zariadenia a bezpe€nost pouzivatela, ktory zavisi od pinej funkénosti a

Zivotnosti zariadenia.

Pocas pravidelnej prehliadky skontrolujte Citatelnost vSetkych oznaCeni ochrannych prostriedkov.

Ak je zariadenie predavané mimo krajiny jeho povodu, dodavatel zariadenia k nemu musi prilozit navod na pouZitie, tdrzbu a

informéacie o pravidelnych prehliadkach a opravach zariadenia v jazyku krajiny, kde bude zariadenie pouzivané.

Osobné ochranné prostriedky musia byt okamzite stiahnuté z pouZivania, ak vyvstan akékolvek pochybnosti o stave

zariadenia alebo jeho riadnej prevadzke. Opétovné zaradenie zariadenia na pouzitie méZe nasledovat po vykonani podrobnej

prehliadky vyrobcom zariadenia a jeho pisomnom suhlase na dalSie pouZitie zariadenia.

Iba bezpecnostné popruhy v stlade s normou EN 361 su jedinym prijatefnym prostriedkom na udrziavanie tela v jednotlivych
zariadeniach na ochranu proti padu z vy3ky.

Systém ochrany proti padu z vysky méZze byt pripajany k zaistovacim bodom (spony, putka) bezpeénostnych popruhov
oznacenych velkym pismenom ,A”.

Kotevny bod (zariadenie) ochranného vybavenia proti padu z vy$ky musi mat stabilni konstrukciu a polohu obmedzujicu
moznost padu a minimalizujucu dizku volného padu. Kotevny bod zariadenia sa musi nachadzat nad pracoviskom uZivatela.
Tvar a konstrukcia kotviaceho bodu zariadenia musia zabezpecit trvalé spojenie zariadenia a neméZzu viest k jeho nechcenému
rozpojeniu. Minimalna staticka pevnost individudlneho kotevného bodu je 10 kN. Odporica sa pouzivat certifikované a
oznacené kotevné body zariadeni podla normy EN 795.

Povinne skontrolujte volné miesto pod pracoviskom, na ktorom budete pouzivat osobné ochranné prostriedky proti padu z
vy3ky, aby sa zabranilo narazu do objektov alebo nizSej Urovne pocas zadrziavania padu. Hodnotu pozadovaného volného
priestoru pod pracoviskom si overte v ndvode na pouZitie ochrannych prostriedkov, ktoré chcete pouzit.

Pri pouzivani zariadenia venujte mimoriadnu pozornost na nebezpec¢né javy ovplyviiujice funkénost zariadenia a bezpeénost
uzivatefa, a to najma:

- zauzfovaniu a pohybu lana po ostrych hranéch;

- akymkolvek poskodeniam ako je prerezanie, preSuchanie a kordzia;

- negativnemu vplyvu poveternostnych podmienok;

- padom spdsobenym vykyvmi;

- pbsobeniu extrémnych teplét;

- pésobeniu chemikalii;

- prevadzaniu pradu.



« het persoonlijke beveiligingssysteem moet zodanig worden schoongemaakt en gedesinfecteerd dat het materiaal (de
grondstof) waarvan het apparaat is gemaakt, niet beschadigd raakt. Gebruik voor textiele materialen (band, touwen)
schoonmaakmiddelen voor tere stoffen. U kunt ze op de hand of in de machine wassen. Spoel zorgvuldig na. Was de
kunststof onderdelen alleen in water. Uitrusting die tijdens het schoonmaken of het gebruik nat is geworden moet onder

natuurlijke omstandigheden goed worden gedroo<);d, ver verwijderd van warmtebronnen. Metalen onderdelen en

» mechanismen (veren, scharnieren, sluitingen etc.) moeten regelmatig worden gesmeerd om hun werking te verbeteren.

¢ het persoonlljklje beveiligingssysteem moet losjes verpakt worden bewaard in droge, goed geventileerde ruimten, beschermd

tegen licht,

-straling, stof, scherpe voorwerpen, extreme temperaturen en agressieve substanties.

het gebruik van de valdemper in combinatie met andere geselecteerde elementen van het valbeveiligingssysteem moet in
overeenstemming zijn met de geldende voorschriften, de gebruiksaanwijzingen van de uitrusting en de geldende normen:

« EN361- voor harnasgordels; - EN 353-1, EN 353-2, EN 354, EN 360, EN 362 - voor valbeveiligingssystemen. -

EN 795 - voor vaste bevestigingspunten (verankeringspunten).

LANEX a.s., Hluginska 1/96, 747 23 Bolatice, Ceska republika, www.lanex.cz, TEL.: +420 553 751 111, FAX: +420 553 654 125, E-

MAIL: lanex@lanex.cz

De aangemelde instantie waar het EU certificaat in overeenstemming met de Verordening 2016/425 inzake persoonlijke

beschermingsmiddelen is afgegeven:

APAVE SUD EUROPE SAS (no 0082)- CS 60193 — F13322 MARSEILLE CEDEX 16 — France

Aangemelde instantie die toeziet op de productie houdt:

APAVE SUD EUROPE SAS (no 0082)- CS 60193 — F13322 MARSEILLE CEDEX 16 — France

GEBRUIKSKAART

karabijnhaak gekoppeld aan het touw

Gebruiksaanwijzing

Vooraleer het apparaat wordt gebruikt,
dient de gebruiksaanwijzing
nauwkeurig te worden gelezen.

N T remrre><
XPPDPROT11XX  APPARAAT VOOR

C € 0082  enasez01s WERKPLEKPOSITIONERING P ROT'1 1

Het apparaat voor werkplekpositionering is de aanvulling van de valbeveiliging. Het apparaat voldoet aan de eisen van de norm EN 358 — Persoonlijke uitrusting voor
de werkplekpositionering en het voorkomen van de val van de hoogte — gordels voor de werkplekpositionering en het voorkomen van een val van de hoogte en de
veiligheidstouwen voor werkplekpositionering. Het apparaat is nodig overal voor zgn. ondersteund werken. Het apparaat dient ter bescherming van één persoon met
hetgewicht van max. 140 kg. Het apparaat s niet geschikt voor valbeveiliging en is niet hiervoor gebruikt. De medewerkers die van het apparaat gebruik maken en met
risico op vallen van hoogte moeten aanvullend met het valbeveiliging systeem in overeenstemming met EN 363 worden beschermd.

Hetapparaat voor werkplekpositionering kan uitsluitend worden voorzien van gecertificeerde karabijnhaken in overeenstemming met de norm EN 362.

polyester touw gevlochten
12 mm

o
H
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kenmerk van het apparaat

karabijnhaak gekoppeld aan lengteregelaar voor de touwlengte
: beschermende bus van het touw -

vrij uiteinde van het touw

' - lengteregelaar voor het touw

-

Het bedrijf waar het apparaat wordt gebruikt is verantwoordelijk voor de inschrijvingen in de gebruikskaart. De gebruikskaart moet moet worden
ingevuld voor de eerste ingebruikname van het apparat door de verantwoordelijke persoon op de werkplek voor de beschermende uitrusting. Informatie
over periodieke fabrieksinspecties, reparaties en redenen voor het buiten gebruik stellen van het apparaat worden door een verantwoordelijke persoon

op de werkplek voor periodieke inspecties van beschermingsmiddelen. De gebruikskaart dient in de hele gebruiksperiode van de apparatuur te worden Periodieke keuringen

bewaard. Het is niet toegestaan om persoonlijke beschermingsmiddelen zonder ingevulde gebruikskaart te gebruiken.

Hetapparaat dient elke 12 maanden aan de periodieke keuring vanaf de eerste ingebruikname te worden onderworpen.
De periodieke keuringen mogen uitsluitend door een bevoegde persoon worden doorgevoerd met de kennis en vaardigheden vereist om de periodieke keuring van de
individuele beschermingsmiddelen door te voeren. Afhankelijk van het type werk en de bedrijfsomgeving kan het noodzakelijk zijn om de keuringen vaker dan elke 12

Nadat het een val heeft opgevangen of bij vaststelling op basis van uitgevoerde keuring dat het niet meer functioneel mag zijn of bij enige twijfels over de technische

LET OP: De maximale levensduur van het apparaat is afhankelijk van de gebruiksintensiteit en omgevingsomstandigheden. Het gebruik van het apparaat in moeilijke
omstandigheden, in het mariene milieu, op plaatsen waar scherpe randen voorkomen, met gevaar van blootstelling aan hoge temperaturen of agressieve stoffen e.d.

OMSCHRIJVING VAN DE MARKERING

)
) type apparaat

) kenmerk van het apparaat
)

)

lengte
productiemaand en -jaar

g) max. belasting

h) nr. en jaar van de Europese norm

i) CE-merk en nummer van de aangemelde
instantie die toezicht houdt op de productie van
het apparaat

j) LET OP! Vooraleer het apparaat wordt gebruikt,
dient de gebruiksaanwijzing nauwkeurig te worden
gelezen

k) aanduiding van de producent of distributeur

MODEL EN TYPE VAN HET APPARAAT
maanden door te voeren. Het resultaat van elke periodieke keuring dient op de Identificatiekaart te worden genoteerd.
SERIENUMMER AANKOOPDATUM
DATUM INSCHRIVING De maximale gebruiksperiode van de apparatuur
CATALOGUSNUMMER VOOR GEBRUIK Maximale levensduur van het apparaatis 10 jaar vanaf de productiedatum.
PRODUCTIEDATUM NAAM VAN DE GEBRUIKER toestand moet het apparaat buiten gebruik worden gesteld of vernietigd.
PERIODIEKE EN SERVICE KEURING
DATUM Sgl_Ré é G g E Q'E%Eciﬁgfg |\,/\1E(§‘EN \E/S%IT-\_NIIED'\#QIC(:EJ E\%\_‘AAM \?STLLé'E'NDE kan ertoe leiden dat het apparaat zelfs na één gebruik buiten gebruik moet worden gesteld.
'&ESENZCHE KEURING/REPARATIE UITGEVOERDE VERANTWOORDELIJKE | TECHNISCHE
REPARATIES PERSOON KEURING

a ———APPARAAT VOOR WERKPLEKPOSITIONERING

b __ PROT-M1 *) xx — bepaling van de lengte van het apparaat
. -

c 4XPPD'PR0T1 1XX bijvoorbeeld: xx=03 - lengte 3 m

d———LENGTE: x,xm xx=20 - lengte 20 m

e ——Productiedatum: MM.YYYY
f —— Serienummer; XXXXXXX
Y

h————EN 358:2018

. C€0082
e

k LaNeX




INSTALLATIE VAN HET APPARAAT

1. Koppeling van de lengteregelaar van het
touw op een zijhaaksluiting van de gordel
werkplekpositionering volgens EN 358
aansluiten. Het touw rond het element van
de vaste constructie plaatsen en de
koppeling op de andere zijhaaksluiting van
de gordel sluiten — afb. 1. Het element van
de vaste constructie moet op de hoogte zijn
van de riem van de gebruiker of hoger zijn.
De vorm en de constructie van het element
van de vaste constructie moet een vaste
koppeling van het apparaat verzekeren en
mag niet tot toevallig ontbinden leiden. De
minimale statische sterkte van dit element
moet 12 kN zijn. Het touw van het apparaat
moet worden beschermd tegen
beschadiging tijdens contact met een ruw
oppervlak of scherpe randen van het
element waar het touw omheen is geplaats —
afb. 1a.

2. Het apparaat kan ook aan de haaksluiting
van de heupgordels in overeenstemming
met EN 813 of een afzonderlijke haaksluiting
van heupgordel worden gekoppeld - afb. 2
weergegeven. De koppeling van de regelaar
voor de touwlengte moet aan de haaksluiting
van het harnas en de touwkoppeling aan de
verankeringspunt op de taille-hoogte van de
gebruiker of hoger worden aangesloten. De
vorm en de constructie van het element van
de vaste constructie moet een vaste
koppeling van het apparaat verzekeren en
mag niet tot toevallig ontbinden leiden.
Minimaal statisch uithoudingsvermogen van
het verankeringspunt bedraagt 12 kN.

3. Gebruik de regelaar om de touwlengte af te
stellen om een stabiele werkpositie te
krijgen. Bij werk met het apparaat moet het
touw worden gespannen.

a) Verlenging van het touw van het apparaat

Stel de regelknop naar beneden in

de richting van de gebruiker — afb. 3. Door af te
wijken van de vaste constructie de spanning
van het touw e zijn verlenging veroorzaken.
Het vrijlaten van e regelknop veroorzaakt de
vergrendeling van het touw en stopt zijn
verlenging.

b) Verkoren van het touw van het apparaat

Trek het vrije uiteinde in de richting van de vaste
structuur en buig in dezelfde richting

-afb. 4

LET OP: Vooraleer met werk wordt begonnen
en tijdens werk dient men zeker te zijn dat
de verbindingen tussen de afzonderlijke
haakelementen stabiel zijn. De
karabijnhaken moeten gesloten zijn en tegen
toevallig openen beveiligt.

ALGEMENE REGELS VOOR HET GEBRUIK VAN EEN PERSOONLIJK VALBEVEILIGINGSSYSTEEM

een persoonlijk beveiligingssysteem mag uitsluitend worden toegepast door personen die zijn geschoold in het gebruik ervan.
een persoonlijk beveiligingssysteem mag niet worden toegepast door personen waarvan de gezondheidstoestand van invioed kan zijn op de veiligheid
bij dagelijks gebruik of in reddingssituaties.
er dient een reddingsplan opgesteld te worden dat indien noodzakelijk toegepast kan worden.
het is verboden om veranderingen aan te brengen in de uitrusting zonder schriftelijke toestemming van de producent.
eventuele reparaties van de uitrusting mogen uitsluitend worden uitgevoerd door de producent van de uitrusting of een door hem geautoriseerde
vertegenwoordiger.
het persoonlijke beveiligingssysteem mag niet worden gebruikt voor doeleinden die niet overeenkomen met zijn bestemming.
het persoonlijke beveiligingssysteem is persoonlijk en dient slechts door één persoon te worden gebruikt.
zorg ervoor dat alle elementen van het valbeveiligingssysteem op de juiste manier met elkaar samenwerken voordat u het gaat gebruiken. Controleer
regelmatig de koppelingen en de pasvorm van de onderdelen van de uitrusting om te voorkomen dat ze per ongeluk verslappen of losschieten.
het is verboden om beveiligingssystemen te gebruiken, waarvan de werking van een willekeurig onderdeel wordt gehinderd door de werking van een
ander onderdeel.
kijk het persoonlijke beveiligingssysteem voor ieder gebruik goed na en controleer of het nog in goede staat verkeert en goed werkt.
controleer tijdens de inspectie alle elementen van de uitrusting en let vooral op allerlei soorten beschadigingen, overmatig verbruik, corrosie,
slijtageplekken, sneetjes en verkeerde werking. Let bij de volgende onderdelen van de uitrusting met name op:
bij harnasgordels en riemen voor werkpositionering: gespen, regelelementen, bevestigingspunten (gespen), banden, naden, lussen;
bij valdempers: bevestigingslussen, band, naden, behuizing, koppelingen;
bij touwen en geleiders van textiel: touw, lussen, kabelkousen, koppelingen, regelelementen, viechtwerk;
bij touwen en geleiders van staal: touw, draad, klemmen, lussen, kabelkousen, koppelingen, regelelementen;
bij valstopapparaten: het touw of de band, juiste werking van het oprolsysteem en blokkeringsmechanisme, behuizing, valdemper, koppelingen;
bij liinklemmen: het lichaam van het apparaat, het goed glijden langs de geleider, werking van het blokkeringsmechanisme, rollertjes, schroeven en
klinknagels, koppelingen, valdemper;
bij de koppelingen (karabijnhaken): draaglichaam, klinknagelwerk, hoofdsluiting, werking van het blokkeringsmechanisme.
minimaal eenmaal per jaar, na 12 maanden gebruik, moet het persoonlijke beveiligingssysteem uit gebruik worden genomen om een periodieke
servicebeurt uit te voeren. De periodieke servicebeurt mag worden uitgevoerd door de persoon die bij het bedrijf verantwoordelijk is voor de
veiligheidsuitrusting en die op dit gebied is geschoold. De periodieke servicebeurt kan ook worden uitgevoerd door de producent van de uitrusting of
door personen of bedrijven die zijn geautoriseerd door de producent. Controleer alle elementen van de uitrusting grondig en let vooral op allerlei
soorten beschadigingen, overmatig verbruik, corrosie, slijtageplekken, sneetjes en verkeerde werking (zie het voorgaande punt). In sommige
gevallen, met name wanneer de veiligheidsuitrusting een gecompliceerde constructie heeft zoals valstopapparaten, moeten de periodieke
servicebeurten worden uitgevoerd door de producent van de uitrusting of zijn geautoriseerde vertegenwoordiger. Na uitvoering van de periodieke
servicebeurt wordt de termijn van de volgende servicebeurt vastgesteld.
regelmatig uitgevoerde periodieke servicebeurten zijn van fundamenteel belang voor de toestand van de uitrusting en de veiligheid van de gebruiker die
afhankelijk is van volledige functionaliteit en duurzaamheid van de uitrusting.
controleer tijdens de periodieke servicebeurt de leesbaarheid van alle markeringen op de veiligheidsuitrusting (kenmerk van het gegeven apparaat),
alle informatie over de veiligheidsuitrusting (naam, serienummer, aankoopdatum en datum van ingebruikname, gebruikersnaam, informatie over
reparaties en servicebeurten en uitgebruikname) moet worden vermeld op de gebruikskaart van het gegeven apparaat. Het bedrijf waar de gegeven
uitrusting in gebruik is, is verantwoordelijk voor de notities op de gebruikskaart. De persoon die bij het bedrijf verantwoordelijk is voor de
veiligheidsuitrusting vult de kaart in. Gebruik van een persoonlijk beveiligingssysteem zonder ingevulde gebruikskaart is niet toegestaan,
bij verkoop van de uitrusting buiten het grondgebied van het land van herkomst is de leverancier van de uitrusting verplicht om de uitrusting te voorzien
van een gebruiksaanwijzing, een onderhoudshandleiding en informatie over periodieke servicebeurten en reparaties in de officiéle taal van het land
waarin de uitrusting zal worden gebruikt.
het persoonlijke beveiligingssysteem moet onmiddellijk uit gebruik worden genomen wanneer er ook maar enige twijfel bestaat over de juiste staat of
goede werking ervan. De uitrusting kan opnieuw in gebruik worden genomen nadat de producent de uitrusting een grondige servicebeurt heeft gegeven
en schriftelijk toestemming verleent tot verder gebruik.
wanneer het persoonlijke beveiligingssysteem is gebruikt om een val te dempen, moet hij onmiddellijk uit gebruik worden genomen en afgeschreven
(fysiek vernietigen).
alleen een harnasgordel (conform norm EN 361) is toegelaten als uitrusting voor het vasthouden van het lichaam in een persoonlijk
valbeveiligingssysteem.
het valbeveiligingssysteem mag uitsluitend vastgemaakt worden aan de bevestigingspunten (gespen, lussen) van de harnasgordel die zijn aangeduid
met een hoofdletter "A". Een markering van het type "A/2" of een halve letter "A" betekent dat het noodzakelijk is dat er twee op eendere wijze
gemarkeerde bevestigingspunten aan vastgemaakt moeten worden. Het is verboden om een beveiligingssysteem vast te maken aan een enkel
bevestigingspunt (gesp, lus) dat is gemarkeerd met "A/2" of een halve letter "A".
het verankeringspunt (apparaat) voor het valbeveiligingssysteem moet een stabiele constructie hebben en dusdanig gesitueerd zijn dat de kans op een
val wordt beperkt en de vrije valafstand geminimaliseerd. Het verankeringspunt van de uitrusting dient zich boven de werkplek van de gebruiker te
bevinden. De vorm en constructie van het verankeringspunt moeten een permanente verbinding met de uitrusting waarborgen en voorkomen dat hij per
ongeluk losschiet. Wij bevelen het gebruik aan van gecertificeerde en gemarkeerde verankeringspunten voor de uitrusting, conform de norm EN 795.
u bent verplicht om de vrije ruimte te controleren onder de werkplek waar het persoonlijke valbeveiligingssysteem gebruikt zal gaan worden, om tijdens
het breken van de val botsingen met voorwerpen of een lager gelegen vlak te voorkomen. De vereiste vrije valruimte onder de werkplek kunt u vinden in
de gebruiksaanwijzing van de beveiligingsuitrusting die u van plan bent toe te passen.
let tijdens het gebruik van de uitrusting goed op gevaarlijke verschijnselen die de werking van de uitrusting en de veiligheid van de gebruiker kunnen
beinvioeden. U dient met name te letten op:
in de knoop raken en schuren van de touwen langs scherpe randen, - alle mogelijke beschadigingen zoals sneetjes, slijtplekken, corrosie,
negatieve werking van klimaatfactoren, - slingerend vallen, - inwerking van extreme temperaturen, - inwerking van chemicalién, - stroomgeleiding,
het persoonlijke beveiligingssysteem moet worden vervoerd in verpakkingen die beschermen tegen beschadiging en vocht, bijvoorbeeld in tassen van
geimpregneerde stof of koffers of kisten van staal of plastic.



- a kotelek 6sszegabalyodasara és az éles peremekhez valé érintkezésére, - az aramvezetésre.
- barmilyen sériilésekre, mint vagas, kopas, korrdzio, - a szélséséges hémérsékleti hatasokra,

- a rossz éghajlati viszonyokra, - a vegyszerek hatasara,

« azegyéni védéfelszerelést sériilésektdl, nedvességtol védd csomagolasban kell szallitani pl. impregnalt szovetes zsakban, acél vagy
miianyag taskaban vagy ladaban.

. azegyéni védéfelszerelést ugy kell tisztitani és fertGtleniteni, hogy anyaga (nyersanyaga) amelybdl késziilt ne sériiljon meg. A textil anyagok
tisztitdsahoz (szalagok, kételek) finom mosészert kell hasznalni. Kézzel vagy moségépben moshato. Mosas utan alaposan kidbliteni. A
miianyag elemek csak tiszta vizben moshatok. Tisztitas vagy hasznalat soran bevizesedett felszerelést természetes korilmények kézott a
héforrasoktol tavol kell széritani. A fém alkatrészeket és a szerkezetet (rugd, sarokvas stb.) miikddésiik javitasa érdekében id6kozonként
finoman be kell kenni.

« azegyéni véddfelszerelést lazan csomagolva, jol szelléz8 szaraz helyen kell tarolni, védeni a napfénytél, UV sugarzastol, portdl, éles
eszkdzoktl, szélsdséges hémérsékletektd| valamint mard anyagoktol.

- az ingaz6 zuhanasokra,

353-1, EN 353-2, EN 354, EN 355, EN 360 — zuhanas-felfogé rendszerek; EN 362 — csatlakozoelemek; EN341, EN1496, EN1497, EN1498 — mentoberendezések; EN 361 —
biztonségi testhevederzetek; EN 813 — derékhamok; EN 358 - testhelyzet-megtamaszt6 rendszerek; EN 795 - rdgzitd berendezések.

LANEX as., Hluginska 1/96, 747 23 Bolatice, Ceska republika, www.lanex.cz, TEL.: +420 553 751 111, FAX: +420 553 654 125, E-MAIL: lanex@lanex.cz

Az egyéni védbeszkozokrdl szolo 2016/425/EU rendelet szerinti EU vizsgalati tanusitvanyt kiado bejelentett szervezet:
APAVE SUD EUROPE SAS (no 0082)- CS 60193 — F13322 MARSEILLE CEDEX 16 — Franciaorszag

A gyartasi folyamatot feliigyeld bejelentett szervezet:

APAVE SUD EUROPE SAS (no 0082)- CS 60193 - F13322 MARSEILLE CEDEX 16 - Franciaorszag

HASZNALATI LAP

A hasznélati lapra torténé bejegyzésekért a munkahely a felelés, ahol a felszerelést hasznaljak. A haszndlati lapot a felszerelés hasznalatra torténd elsd
kiadasat megel6z6en a munkahelyen a védofelszerelésekért felelds, kompetens személynek kell kitbltenie. A gyari idészakos ellenérzésekre,
javitasokra és a felszerelés hasznalatbdl torténé kivondsanak okara vonatkozd informaciokat a munkahelyen a védéfelszerelés iddszakos
ellendrzéséért felelds, kompetens személy tolti ki. A hasznalati lapot a felszerelés hasznalatanak teljes ideje alatt meg kell 6rizni. Kitélt6tt hasznalati
lappal nem rendelkez6 véddfelszerelés hasznalata tilos.

ABERENDEZES MODELLJE ES TIPUSA

SOROZATSZAM VASARLAS NAPJA
KATALOGUSSZAM HASZNALATBA VETEL NAPJA
GYARTAS NAPJA FELHASZNALO NEVE

IDOSZAKOS ES SZERVIZ-ELLENORZESEK

- AZ ELLENORZES/ JAVITAS| ESZLELT SERULESEK, FELELOS SZEMELY A A
ELLENGRZES ELVEGZESENEK OKAI ELVEGZETT JAVITASOK NEVE = . KOVETKEZO
NAPJA ELLENORZES

ES ALAIRASA NAPJA

Hasznalati utasitas |[[|]||||]|| A €HIREX

Hasznalat el6tt gondosan olvassa
el ezt a hasznalati utasitast

/X

TARTOBERENDEZES
C € 0082 XPPDPROTHXX ROGZITETT HELYZETU P ROT. 1 1
EN 358:2018 MUNKAVEGZESHEZ

Arbgzitett helyzet(i munkavégzéshez val6 tartoberendezés amagasbol tortend lezuhanas ellen vedé egyéni vedéfelszerelés kiegészitése. Aberendezés megfelel az
EN 358 — ,Személyi véddeszkdzok munkahelyzetekhez és magasbdl vald lezuhanas megeldzésére. Ovek a munkahelyzet bedllitasara, fékezésre és rogzitésre”
szabvanynak. Aberendezés akkor szikséges, ha rogzitett helyzetli munkavégzés sziikséges.Aberendezés egy felhasznalo védelmére szolgal 140 kg testtdmegig. A
berendezés nem zuhanas felfogésara szolgél és nem hasznalhaté e célra. A régzitett helyzetli munkavégzés kézben a berendezést hasznald, magasbol torténd
lezuhanas veszélyének kitett dolgozokat az EN 363 szabvanynak megfelel zuhanas-felfogé rendszerrel is fel kell szerelni.

Ardgzitett helyzetli munkavégzéshez valo tartoberendezés kizarélag az EN 362 szabvanynak megfeleld, tanusitott karabinerekkel hasznalhato.

fonott poliészter kotél
012 mm

Cﬁﬂ]]% )@WI

a kotélhez csatlakoztatott karabiner

a berendezés tulajdonségai

a kotélhossz-szabalyozohoz csatlakoztatott karabiner
; akotél védsburkolata -

a kotél szabad vége

H - kotélhossz szabalyozd

Y

Rendszeres ellen6rzések

Afelszerelésta hasznalatba vétele utan legalabb 12 havonta meg kell vizsgalni.

A rendszeres vizsgalatot hozzaérté embernek kell végeznie, aki rendelkezik a személyi védéfelszerelések rendszeres ellenérzéséhez szikséges képzéssel és
tudassal. Amunka fajtajatol s korilményeitél fiiggoen el6fordulhat, hogy az ellenérzéseket 12 honapnal gyakrabban kell elvégezni. Arendszeres ellendrzéseket fel kell
jegyezni a felszerelés azonosito lapjara.

Afelszerelés maximalis élettartama

Afelszerelés maximalis élettartama gyartasi idejétdl szamitva 10 év.

A felszerelést azonnal be kell vonni a hasznalatbol és meg kell semmisiteni, miutan zuhanas felfogasara hasznéltak, ha nem megy at az ellendrzésen vagy
megbizhatdsagaval kapcsolatban kétely merill fel.

FIGYELEM: A felszerelés maximalis élettartama fligg a hasznalat intenzitasatol és a hasznalati kornyezettdl. A felszerelés hasznélata erésen igénybevevd
kérnyezetben, tengeri viszonyok kdzott, élekkel érintkezve, szélsdséges homérsékletnek és agressziv anyagoknak kitéve sth. mar egy hasznalat utén is vezethet
ahhoz, hogy ki kell vonni a hasznalatbol.

AJELOLES LE'RASA @ ——TARTOBERENDEZES ROGZITETT HELYZET( MUNKAVEGZESHEZ
a) a berendezés neve PROT-11
b) a berendezés tipusa b *) xx — a berendezés hosszanak megjeldlése

c——XPPDPROT11XX
d——HOSSZ: x,x m

e —Gyartas napja: MM.YYYY
f — Sorozatszam:: XXXXXXX

i en

h————EN 358:2018

j) FIGYELEM! Hasznalat el6tt gondosan el kell i : € 0082
olvasni a hasznalati utasitast. . EE

k) a gyarto vagy a forgalmazé megjeldlése J

k— LCENEX

Példaul: xx=03 - hossz 3 m

)
)
g hossz xx=20 — hossz 20 m

g) maximdlis terhelés

h) eurdpai szabvany szdma és kiadasanak éve
i) CE jelélés és a berendezés gyartasi
folyamatanak ellendrzéséért felel6s bejelentett
szervezet szdma



A BERENDEZES FELSZERELESE

1. Akotélhossz-szabalyozét az EN 358
szabvanynak megfeleld, testhelyzet-rogzitd
v egyik oldalso csatlakozo csatjahoz kell
régziteni. A kételet kérbe kell vezetni az
allando szerkezet egy eleme koriil, majd
csatlakoztatni az 6v masik oldalsé csatjahoz
- 1. &bra. Az alland6 szerkezet eleme a
felhasznalé derekaval egy vonalban vagy
annal feljebb kell elhelyezkedjen. Az allandé
szerkezet elemének alakjanak és
szerkezetének biztositania kell a berendezés
stabil csatlakoztatésat és nem teheti
lehetévé véletienszeri leoldodasat. Az elem
minimalis statikai szilardsaga 12 kN-t kell
kitegyen. A berendezés kételét boritassal
kell védeni a sértiléstél érdes fellilettel vagy
az elem éles peremével torténd érintkezés
esetén, amely koril a kétél kérbe van
vezetve — 1a. 4bra.

2. A berendezés csatlakoztathaté az EN 813
szabvanynak megfeleld derékham
csatlakoz6 csatjahoz vagy a testhelyzet-
rogzitd ov egy rogzitd csatjahoz is - 2. abra.
A kotélhossz-szabalyozd csatlakozéjat a
ham csatlakoz6 csatjahoz kell csatlakoztatni,
a kotél csatlakozéjat pedig egy a felhasznald
derekaval egy vonalban vagy annal feljebb
elhelyezkedd rogzitési ponthoz. A rogzitési
pont alakjanak és szerkezetének biztositania
kell a berendezés stabil csatlakoztatasat és
nem teheti lehetévé véletlenszer(
leoldodasat. A rogzitési pont minimalis
statikai szilardsaga 12 kN-t kell kitegyen.

3. A szabalyozo segitségével a kotél hosszat
ugy kell bedllitani, hogy stabil munkavégzési
helyzetet érjlink el. A berendezéssel végzett
munka ideje alatt a kétélnek feszesnek kell
lennie.

a) A berendezés kotelének meghosszabbitasa

A szabalyozo fogantyujat lefelé kell hizni, a
felhasznalo iranyaba — 3. bra. Elhajolva az
allando szerkezettdl meg kell fesziteni és ki
kell nyujtani a kételet. A szabalyozo
fogantyujanak elengedése a kotél rogzitését
eredményezi és megallitia
meghosszabbodasat.

b) A berendezés kotelének lerdviditése
Akotél szabad végét az allando szerkezet felé
kell huizni, parhuzamosan ugyanabba az

iranyba is hajolva — 4. 4bra.

FOGYELEM: A munka megkezdése el6tt és a
munka kdzben ellendrizni kell a csatlakozas
tartéssagat az egyes rogzitd elemek kozt. A
csatlakozoknak zarva kell lenniik és
blokkolé mechanizmus segitségével
biztositva kell lenniiik a véletlenszer(
kinyilassal szemben.

AMAGASBOL TORTENG VELETLEN ZUHANAS ELLEN VEDO EGYENI VEDOFELSZERELES FO ALAPELVEI

az egyéni védofelszerelést csak hasznalatara kiképzett személyek hasznalhatjak.

az egyéni védofelszerelést nem hasznalhatjak azon személyek, akiknek egészségi allapota nem megfelelé a minden napos hasznalat vagy

a mentés biztonsagara.

mentdakcio tervet kell késziteni, amelyet sziikség esetén alkalmazni lehet.

a gyartd irasos beleegyezése nélkill tilos barmiféle mddositas végezni a felszerelésen.

a felszerelés barmilyen javitasat csak a gyartd vagy az altala meghatalmazott képvisel6je végezhet.

tilos az egyéni védéfelszerelés nem rendeltetésnek megfelelé hasznalata.

az egyéni védofelszerelés egyszemélyes felszerelés és csak egy személy altal hasznalhato.

hasznélat elétt gy6z8djon meg réla, hogy a magasbdl térténd zuhanés ellen védé rendszert képz6 felszerelés 6sszes eleme egyméssal

akadas mentesen egyiittm(kddik-e. Iddszakosan ellendrizze a felszerelés elemeinek kapcsolasait és illesztéseit az esetleges
meglazulasok és szétkapcsolodasok elkeriilése céljabol.

tilos olyan védérendszer alakimazasa, amelyben a felszerelés elemei egymas mikodését zavarjak.

az egyéni véddfelszerelést minden hasznalat el6tt alapos &t kell nézni allapoténak ellendrzése és helyes mikodése céljabal.

&tnézés soran a felszerelés dsszes elemét ellendrizni kell, kiilonds figyelmet kell forditani a sérilésekre, elhasznalédasokra, korréziora,
kopasra, vagasra valamint rendellenes miikdésre. Kilonds figyelmet kell forditania az egyes felszerelésekre:

- a biztonsagi testhevederzetnél és a munkahelyzet beallitd dveknél a kapcsokra, szabalyozd elemekre, akasztd pontokra (kapcsokra),
szalagokra, varratokra, bujtatokra;

- biztonsagi amortizatoroknal az akasztd hurkokra, szalagokra, varratokra, burkolatra, 6sszekotokre;

- textil koteleknél és vezetBknél a kdtélre, hurkokra, kotélszives gy(riikre, 6sszekétékre, szabalyozé elemekre, fonatra;

- acél koteleknél és vezetknél a kotélre, drétokra, szoritdkra, hurkokra, kétélszives gyiirlikre, dsszekotdkre, szabalyozo elemekre;

- onfékez6 felszereléseknél a kotélre vagy szalagra, a tekercsel és a blokkold szerkezet helyes miikddésére, burkolatra, amortizatorra,
0sszekotokre;

- Onszoritd felszereléseknél a felszerelés torzsére, vezetén vald helyes attolodasra, blokkold szerkezet mikddésére,gdrgdkre, csavarokra és
szegecsekre, dsszekotokre, biztonsagi amortizatorra;

- Osszekotoknél (zarkapcsoknal) a teherbird torzsre, szegecselésre, f6 rugora, blokkold szerkezet miikddésére.

az egyéni véddfelszerelést legalabb évente egyszer, hasznélatanak minden 12 hénapja utén ki kell vonni a hasznélatbél alapos idészakos

vizsgalat céljabol. Az id6szakos vizsgalatot elvégezheti a munkahelyi védéfelszerelés iddszakos vizsgalataért felelds és ezen a téren

kiképzett személy. Az idészakos vizsgalatokat elvégezheti a gyartd vagy az altala meghatalmazott személy vagy véllalat is. A felszerelés

minden elemét alaposan meg kell megvizsgalni, kiilénds figyelmet kell forditani a sérillésekre, elhasznalédasokra, korroziéra, kopasra,

vagasra valamint rendellenes mikadésre (lasd el6z6 pontot).

Némely esetben, amikor a védéfelszerelés felépitése bonyolult és dsszetett mint pl. az dnfékezd felszerelés, az idészakos vizsgalatokat

csak a gyarto vagy az altala meghatalmazott képviseld végezheti el. Az idészakos vizsgalat elvégzése soran meghatarozasra keril a

kovetkezd vizsgalat idopontja.

a rendszeres id6szakos vizsgalatok alapvet6 tényezdi a felszerelés allapotanak és a hasznald biztonsaganak, amely a felszerelés tokéletes

mikodésétdl és tartdssagatol figg.

az id6szakos vizsgalat soran ellenérizni kell a véddfelszerelés dsszes jelolésének olvashatdsagat (adott felszerelés jellege).

a véddfelszerelést érintd Gsszes informéaciot (megnevezés, szériaszam, vasarlasi és hasznalatba helyezés idépont, hasznalé neve,

javitasokra és vizsgalatokra valamint hasznalatbdl val6 kivonasra vonatkoz6 informaciokat) az adott felszerelés hasznalati igazolvanyaba

kell feltlintetni. A hasznéalati igazolvanyba valé bejegyzésekért az adott felszerelést hasznaléd munkahely a felel6s. Az igazolvanyt a

munkahelyi védéfelszerelésért felelés személy tolti ki. Tilos kitdltetlen hasznalati igazolvannyal rendelkezd egyéni véddfelszerelés

hasznélata.

amennyiben a felszerelés szarmazasi orszagan kiviilre kerlil eladasra és hasznalatra a felszerelés szallitoja kételes azt ellatni az adott

orszag nyelvén lévé hasznalati és karbantartasi utasitassal valamint az idészakos vizsgalatokra és javitasokra vonatkozé informaciokkal.

az egyéni védofelszerelést azonnal ki kell vonni a hasznalatbél, ha barmilyen kétség meriilne fel allapotaval és helyes miikodésével

szemben. A felszerelés Ujboli hasznalatba vétele csak a gyarto altal elvégzett részletes vizsgalat valamint annak irasos engedélye alapjan

torténhet.

az egyéni véddfelszerelést ki kell vonni a hasznélatbdl és megsemmisiteni (maradandéan kell megsemmisiteni) vagy a hasznalati

utasitasban tekintetbe vett mas eljarast alkalmazni, amennyiben eséselharitasban hasznalatba kertilt.

a magasbdl torténd zuhanas ellen védd egyéni védofelszerelésben csak a EN 361 szabvanynak megfelel6 biztonsagi testhevederzet az

egyediili az emberi test fenntartasara szolgalé megengedhetd felszerelés.

a magasbdl torténd zuhanas ellen védd rendszert hozza lehet kapcsolni a biztonsagi testhevederzet nagy “A’betlivel jelzett akasztd

pontjaihoz (kapcsaihoz, hurokjaihoz).

a magasbdl torténd zuhanas ellen védo felszerelés rogzitési pontjanak (felszerelésének) stabil szerkezettel és a lezuhanas el6fordulasanak

lehetéségét korlatozo elhelyezkedéssel valamint a szabadesés hosszanak minimalizalasaval kell rendelkeznie. A felszerelés allandd

rdgzitési pontjanak a hasznalé felett kell lennie. A rogzitési pont formaja és felépitése a felszerelés tartds kapcsolasat kell hogy biztositsa és

nem engedheti meg a véletlen szétkapcsolddasat. A magasbol torténd zuhanas ellen védé védofelszerelés rogzitési pontjdnak minimalis

teherbirasa 12 kN. Ajanlott megjeldlt és tanusitott a EN 795 szabvanynak megfelel6 rdgzitési pontok alkalmazasa.

kotelezden ellendrizni kell a munkavégzés helye alatti szabad terliletet, amelyen hasznélni fogjuk a magasbdl torténé zuhanas ellen védd

egyéni védofelszerelést a targyakba vagy esésvisszatartas soran az alacsonyabb sikba vald iitkdzés elkerillése végett. A munkavégzés

helye alatti szabad teriilet értékét az alkalmazni szandékozott védéfelszerelés hasznélati utasitasa alapjan kell meghatérozni és ellendrizni.

a felszerelés hasznalata soran kiilonds figyelmet kell forditani a felszerelés miikodését és a hasznalé biztonsagat befolyasolo veszélyes

helyzetekre, elsésorban:



- Klanken und Verschieben der Leinen an scharfen Randern;

- Pendelfélle

- elektrische Leitfahigkeit;

- irgendwelche Beschadigungen, wie geschnittene, durchgescheuerte Stellen und Korrosion;
- Einfluss der extremen Temperaturen

- Negativer Einfluss der klimatischen Faktoren;

- Wirkung der aggressiven Medien, Chemikalien, Losungsmittel, Sauren.

« Die personliche Schutzausrtistung ist in Verpackungen zu transportieren, die diesen entsprechend vor Beschadigung oder Feuchte schiitzen werden, z.B. in aus
impragniertem Gewebe hergestellten Taschen oder in Behéltern oder Kisten aus Stahl oder aus Kunststoffen.

« Die personliche Schutzausriistung ist so zu reinigen und zu desinfizieren, dass ein Material (Rohstoff), aus dem das Gerat besteht, nicht beschédigt ist. Fir textile
Materialien (Bander, Leinen) sind Reinigungsmittel fiir empfindliche Gewebe einzusetzen. Diese kénnen mit Hand oder in der Waschmaschine gewaschen werden und
anschlieRend griindlich gespiilt werden. Die Bauteile aus Kunststoffen sind lediglich mit Wasser zu reinigen. Eine wahrend der Reinigung oder wéhrend des Betriebs
nass gewordene Ausriistung ist griindlich unter nattirlichen Bedingungen, fern von Warmequellen zu trocknen. Bauteile und Triebwerke aus Metallen (Federn,
Scharniere, Klinken usw.) kdnnen zyklisch geschmiert werden, was ihre Wirkung verbessert.

. Die personliche Schutzausriistung ist lose verpackt, in gut belifteten Rdumen, geschiitzt vor Licht, UV-Strahlung, Staubgehalt, scharfen Gegensténden, extremen
Temperaturen und &tzenden Substanzen aufzubewahren.

GERATEKARTE
Fir die Eintrage auf der Geréatekarte ist der Betrieb verantwortlich, in dem die jeweilige Ausriistung eingesetzt wird. Die Geratekarte sollte vor der ersten
Ausgabe der Ausriistung zur Verwendung von der fiir die Schutzausriistung am Arbeitsplatz zustandigen Person ausgefiillt werden. Die Informationen zu
den wiederkehrenden Werksinspektionen, Reparaturen und dem Grund fiir die AuRerbetriebnahme werden von der fiir die wiederkehrende Inspektion der
Schutzausriistung am Arbeitsplatz zustandigen sachkundigen Person bereitgestellt. Die Geratekarte sollte fiir die Dauer der Nutzung der Ausriistung
aufbewahrtwerden. Es ist nicht erlaubt, eine personliche Schutzausriistung ohne eine ausgefiillte Geratekarte zu verwenden.

MODELL UND TYP DER VORRICHTUNG
SERIENNUMMER KAUFDATUM
DATUM DER
KATALOGNUMMER INDIENSTSTELLUNG
HERSTELLUNGSDATUM BENUTZERNAME
WIEDERKEHRENDE INSPEKTIONEN UND WARTUNGSINSPEKTIONEN
GRUNDE FUR DIE FESTGESTELLTE VOR-, NACHNAME
BQEUM DURCHFUHRUNG DER BESCHADIGUNGEN, UND UNTERSCHRIFT gé;UI\II\AACHSTEN
INSPEKTION INSPEKTION/REPARATUR | DURCHGEFUHRTE DER VERANTWORTLICHEN INSPEKTION

REPARATUREN PERSON

LANEX a.s., Hlug¢inska 1/96, 747 23 Bolatice, Notifizierte Stelle, die fiir die Ausstellung der EU-Baumusterpriifbescheinigung gemaR der PSA-Verordnung 2016/425
Ceska republika, www.lanex.cz, zustandig ist:
TEL.: +420 553 751 111, APAVE SUD EUROPE SAS (no 0082)- CS 60193 - F13322 MARSEILLE CEDEX 16 - France
FAX: +420 553 654 125, Notifizierte Stelle, die den Herstellungsprozess tiberwacht:
E-MAIL: lanex@lanex.cz APAVE SUD EUROPE SAS (no 0082)- CS 60193 - F13322 MARSEILLE CEDEX 16 - France

Verbindungselement am Seil befestigt

Bedenungsanieiung ||| LemIRESZ
n Lesen Sie diese Anleitung
vor Gebrauch sorgfaltig durch

C € OO 82 XPPDPROT11XX

EN 3582018 ARBEITSHALTEGERAT PROT'11

Das Arbeitshaltegerat stellt eine Ergdnzung zur Schutzausriistung gegen Absturz dar. Dieses Gerat entspricht der EN 358 — Personliche Schutzausriistung zur
Arbeitsplatzpositionierung und zur Verhinderung von Abstiirzen — Gurte und Verbindungsmittel zur Arbeitsplatzpositionierung oder zum Riickhalten. Das Gerét ist
(iberall dort notwendig, wo sog. abgesicherte Arbeiten erforderlich sind. Das Gerét dient zum Schutz einer Person mit einem Gewicht von bis zu 140 kg. Dieses Gerat
ist nicht dazu bestimmt, einen Absturz aufzuhalten und darf zu diesem Zweck nicht verwendet werden. Mitarbeiter, die das Gerat wahrend abgesicherter Arbeiten
einsetzen und einer Absturzgefahr ausgesetzt sind, miissen zusétzlich mit einem Absturzschutzsystem nach EN 363 gesichert werden.

DasArbeitshaltegerat darf nur mit zertifizierten Verbindungselementen nach EN 362 ausgestattet werden.

polyesterumwickeltes Seil
012 mm

v
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Eigehschaft des Gerates

Verbindungselement am Seilldngenversteller befestigt
i -Seilschutzummantelung....»)

freies Ende des Seils

v

Y

RegelmaRige Inspektionen

Die Vorrichtung unterliegt alle 12 Monate ab Erstgebrauch einer Inspektion.

RegelmaRige Inspektionen diirfen nur von Fachpersonen durchgefiihrt werden, die Uber entsprechende Kenntnisse und Fertigkeiten fiir regelmaRige Inspektionen der
personlichen Schutzausriistungen (PSA) verfiigen. Je nach der Art der Arbeiten und des Arbeitsumfeldes konnen regelméaRige Inspektionen in kiirzeren Intervallen als
alle 12 Monate erforderlich werden. Jede regelmaRige Inspektion istim Nutzungsblatt der jeweiligen Vorrichtung zu vermerken.

-} -Seillangenversteller

Maximale Gebrauchsdauer

Die maximale Gebrauchsdauer der Vorrichtung betragt 10 Jahre ab Herstelldatum. Nach einer Absturzverhinderung oder bei der Feststellung aufgrund der
durchgefiihrten Inspektion, dass jeweilige Vorrichtung nicht mehr gebrauchen werden darf, oder bei jeglichen Bedenken zur technischen Beschaffenheit ist die
Vorrichtung sofort auer Betrieb zu setzen und zu verschrotten.

ACHTUNG: die maximale Gebrauchsdauer der Vorrichtung hangt von der Gebrauchsintensitat und den Umgebungsverhaltnissen ab. Bei ihrem Gebrauch unter

schwierigen Bedingungen, in Meeresgebieten, an den Platzen mit vorhandenen scharfen Kanten, unter der Einwirkung von hohen Temperaturen oder aggressiven
Stoffen usw. kann es erforderlich werden, die jeweilige Vorrichtung sogar nach einmaligem Gebrauch aufer Betrieb zu setzen.

BESCHREIBUNG DER KENNZEICHNUNG

a) Bezeichnung des Gerates a PIE%T_?H?%TEGERAT

b) Art des Gerates b - (*) xx — Angabe der Lange des Geréates
c) Symbol des Gerétes ¢—XPPDPROT11XX zum Beispiel:xx=03 - Lange 3 m
d) Lange d———LANGE: x,xm xx=20 - Lange 20 m
€) Monat und Jahr der Herstellung e ——Herstellungsdatum: MM.YYYY

f) Seriennummer

) o f — Seriennummer: XXXXXXX
g) max. Belastung
h

) Nr. und Jahr der Européischen Norm

o gl
i) CE-Kennzeichnung und die Nummer der h E .
notifizierten Stelle, die fiir die Kontrolle des N 358:2018

Herstellungsprozesses des Gerates zustandig ist. i ! € 0082

j) ACHTUNG! Lesen Sie die
Gebrauchsanweisung vor dem Gebrauch . EE
sorgfaltig durch. | —

k) Bezeichnung des Herstellers oder Handlers
k— LCENNEZX



INSTALLATION DES GERATES

1. Der Seillangenversteller ist an einer
Seitenschnalle der Arbeitshaltegurtschlaufe
nach EN 358 zu befestigen. Das Seil um ein
ortsfestes Bauelement legen und das
Verbindungselement an der anderen
Seitenschnalle des Gurtes befestigen — Abb.
1. Das ortsfeste Bauelement muss sich auf
oder oberhalb der Gurthéhe des Tragers
befinden. Die Form und Ausfiihrung des
ortsfesten Bauelements muss eine
dauerhafte Verbindung des Gerates
gewahrleisten und darf nicht zu seiner
unbeabsichtigten Trennung fiihren. Die
statische Mindestfestigkeit dieses Elements
muss 12 kN betragen. Das Seil des Gerétes
ist mithilfe der Ummantelung vor
Beschadigungen durch Kontakt mit einer
rauen Oberflache oder scharfen Kanten des
Elements, um das das Seil gewickelt ist, zu
schiitzen — Abb. 1a.

2. Das Gerat kann auch an der
Befestigungsschlaufe des Hiiftgeschirrs
nach EN 813 oder an einer einzelnen
Arbeitshaltegurtschlaufe befestigt werden —
Abb. 2. Der Seillangenversteller ist an der
Gurtschlaufe des Geschirrs und das
Verbindungsmittel am Anschlagpunkt in oder
oberhalb der Gurthéhe des Benutzers zu
befestigen. Die Form und Konstruktion des
Anschlagpunktes muss eine dauerhafte
Verbindung des Gerates gewahrleisten und
darf nicht zu seiner unbeabsichtigten
Trennung fiihren. Die minimale statische
Festigkeit des Anschlagpunktes muss 12 kN
betragen.

3. Mithilfe des Verstellers die Seillange so
einstellen, dass eine stabile Arbeitsposition
erreicht wird. Bei Arbeiten mit dem Gerat
muss das Verbindungsmittel gespannt sein.

(a) Verlangerung des Verbindungsmittels des
Gerétes

Den Knopf des Verstellers nach unten

in Richtung des Benutzers ziehen — Abb. 3.
Durch Weglehnen von dem ortsfesten
Bauelement Spannung des
Verbindungsmittels und seine Verlangerung
herbeifiihren. Loslassen des
Verstellerknopfes fiihrt zum Blockieren des
Verbindungsmittels und stoppt seine
Verlangerung.

(b) Ktirzen des Verbindungsmittels des Gerates

Das freie Ende des Seils in Richtung des
ortsfesten Bauelements ziehen und
ebenfalls in diese Richtung lehnen — Abb. 4

ACHTUNG: Uberpriifen Sie vor und wahrend
der Arbeiten die Festigkeit der Verbindung
zwischen den einzelnen
Verbindungselementen. Die
Verbindungselemente miissen geschlossen
und durch einen Verriegelungsmechanismus
gegen unbeabsichtigtes Offnen gesichert
sein.

GRUNDSATZLICHE BESTIMMUNGEN FUR BENUTZUNG DER PERSONLICHEN SCHUTZAUSRUSTUNG

Die personliche Schutzausriistung darf ausschlieflich durch Personen benutzt werden, die im Bereich ihrer Anwendung unterwiesen sind.

Die personliche Schutzausriistung darf durch Personen nicht benutzt werden, deren Gesundheitszustand die Sicherheit bei der alltédglichen Benutzung oder beim Notfall
beeintréchtigen kann.

Es ist ein Noteinsatzplan zu erstellen, die ggf. benutzt werden kann.

Es ist nicht gestattet, irgendwelche Veranderungen des Gerats vorzunehmen, ohne dass vorher die schriftliche Zustimmung des Herstellers eingeholt wird.

Irgendwelche Reparaturen des Gerats diirfen ausschlieRlich durch den Hersteller des Gerats oder durch seinen berechtigten Vertreter vorgenommen werden.

Die personliche Schutzausriistung darf ausschlieflich bestimmungsgeméan benutzt werden.

Die personliche Schutzausristung ist personlich ausgelegt und soll durch nur eine Person benutzt werden.

Vor dem jeweiligen Gebrauch ist darauf zu achten, dass alle Bestandteile des Absturzschutzsystems sachgerecht funktionieren. Zyklisch sind auch Verbindungen und Anpassung
der Bestandteile des Gerats zu priifen, so dass ihr zufalliges Lésen oder Abtrennen vermieden ist.

Es ist nicht gestattet, die Sets der Schutzausriistung zu benutzen, in denen die Funktion eines irgendwelchen Elements durch die Wirkung eines anderen Elements beeintréchtigt
ist.

Alle Teile des Sicherungssystems miissen den einschldgigen Vorschriften und Gebrauchsanweisungen des Geréts und geltenden Normen entsprechen:

- EN 361 - Sicherheitsgeschirr

- EN 353-1, EN 353-2, EN 354, EN 355, EN 360, EN 362 — Sicherungssysteme

- EN 795 — Verankerungspunkte des Gerats (stationare Verankerungspunkte)

- EN 358 — Systeme fiir Arbeitspositionierung

Vor jeweiligem Gebrauch der personlichen Schutzausriistung ist diese einer griindlichen visuellen Kontrolle zu unterziehen, um ihren Zustand und ihre sachgerechte Funktion
nachzuweisen. Eine solche Kontrolle ist durch den Benutzer vorzunehmen.

Wahrend der visuellen Kontrolle sind alle Bestandteile der Ausriistung zu priifen, wobei ein besonderes Gewicht auf irgendwelche Beschadigungen, ibermaRigen Verbrauch,
Korrosion, durchgescheuerte Stellen, Durchschnitte und nicht sachgerechte Funktion gelegt werden soll. Dabei sind die einzelnen Bauteile griindlich zu priifen:

- Sicherheitsgeschirr und Gurte fiir Positionierung: Schnallen, Einstellelemente, Anschlusspunkte (Riegelsperren), Aufhénge, Nahte, Schlaufen;

- SicherheitsstoRdampfer: Anschlussschlaufen, Aufhange, Nahte, Gehéuse, Verbinder;

- Leinen und textile Fiihrungen: Leinen, Kauschen, Verbinder, Einstellelemente, Langsplisse;

- Leinen und Stahlfiihrungen: Leinen, Drahte, Klemmen, Schlaufen, Kauschen, Verbinder, Einstellelemente;

- eingezogene Sicherungssysteme: Leinen oder Aufhange, sachgerechte Wirkung der Ziehvorrichtung und der Sperreinrichtung, Grundkdrper, Akku, Verbinder;

- Leiter in Schienenausfiihrung: Grundkdrper und sachgerechter Schub auf der Schiene; Wirkung der Sperre, Rollen, Schrauben und Niete, Verbinder, StoRdampfer;

- Verbinder (Riegelsperren): Tragkdrper, Vernietung, Hauptschnalle, Wirkung der Sperrvorrichtung;

Alles Jahr (nach 12 Monate des Betriebs) ist die personliche Schutzausriistung auBer Betrieb zu setzen und diese einer griindlichen Kontrolle zu unterziehen. Die zyklische
Kontrolle ist von einer entsprechend qualifizierten Person durchzufiihren, die im jeweiligen Unternehmen fiir Schutzausriistung zusténdig ist. Die zyklischen Priifungen werden
auch durch den Hersteller des Produkts oder durch seinen berechtigten Vertreter durchgefiihrt. Eine solche Kontrolle umfasst die Uberpriifung aller Bestandteile des Geréts,
wobei ein besonderes Gewicht auf irgendwelche Beschéadigungen, iiberméRigen Verbrauch, Korrosion, durchgescheuerte Stellen, Durchschnitte und nicht sachgerechte Funktion
gelegt werden soll (siehe den vorherigen Punkt).

Sollte die Schutzausriistung eine komplizierte und zusammengesetzte Konstruktion, wie z.B. einziehbares Sicherungssystem aufweisen, sind die zyklischen Kontrollen
ausschlieRlich durch den Hersteller des Gerats oder durch seinen berechtigten Vertreter durchzufiihren. Nachdem eine zyklische Kontrolle durchgefiihrt ist, wird das Datum der
nachsten Prifung festgesetzt.

RegelmaRige zyklische Kontrollen sind hinsichtlich des Zustandes des Gerats und der Sicherheit des Benutzers wichtig, da diese von der vollen Funktionsfahigkeit und
Dauerhaftigkeit des Gerats abhangen.

Wahrend der zyklischen Kontrolle ist die Lesbarkeit aller Kennzeichnungen der Schutzausriistung (Merkmale des jeweiligen Geréts) zu priifen.

Sémtliche Informationen zur Schutzausriistung (Name, Seriennummer, Einkaufsdatum und Freigabedatum, Benutzername, Informationen zu Reparaturen und Priifungen und zur
AuRerbetriebssetzung des Gerats) miissen im Betriebsblatt des jeweiligen Geréts eingetragen werden. Fiir Eintréage im Betriebsblatt ist das Unternehmen zustandig, in dem die
jeweilige Schutzausristung benutzt wird. Das Blatt ist vor einer Person auszufiillen, die im jeweiligen Unternehmen fiir Schutzausriistung zustéandig ist. Es ist nicht gestattet, die
Schutzausriistung zu benutzen, die kein sachgerecht ausgefiilltes Blatt aufweist.

Sollte die Schutzausriistung auBerhalb des Herkunftslandes verkauft werden, hat der Lieferant der Ausriistung diese mit Gebrauchsanweisung und Wartungsanweisung sowie mit
Informationen iiber zyklischen Priifungen und Reparaturen der Ausriistung zu versehen, wobei diese Unterlagen in der Sprache des Landes erstellt werden miissen, in dem die
Ausriistung benutzt wird.

Die Schutzausriistung ist sofort auer Betrieb zu setzen, sofern irgendwelche Zweifel hinsichtlich ihres Zustandes oder ihrer sachgerechten Wirkung auftreten. Die erneute
Freigabe der Schutzausriistung darf erfolgen, sofern diese vorher einer griindlichen Priifung durch den Hersteller unterzogen wird und sobald der Hersteller schriftlich die erneute
Freigabe der Ausriistung akzeptiert hat.

Sollte die Schutzausriistung aktiv fiir Absturzschutz benutzt werden, ist diese auler Betrieb zu setzen und dauerhaft zu zerstéren.

Die einzige zulassige Schutzausristung im Absturzschutzsystem, die getragen werden soll, ist das der Norm EN 361 entsprechende Sicherheitsgeschirr.

Ein Absturzschutzsystem darf ausschlieBlich an die mit einem groRgeschriebenen Buchstaben ,A* gekennzeichneten Anschlusspunkte (Schnallen, Schiaufen) des
Sicherheitsgeschirrs angeschlossen werden.

Die Verankerungspunkte der (Gerate der) Schutzausriistung fiir Absturzschutz sollen einen stabilen Aufbau und eine Lage aufweisen, die die Moglichkeit reduziert, dass ein
Absturz zustande gekommen ist, als auch, die die Lange des freien Falls minimiert. Der Verankerungspunkt der Ausrtistung soll sich oberhalb des Arbeitsplatzes des Benutzers
befinden. Die Form und die Konstruktion des Verankerungspunkt der Ausriistung miissen eine dauerhafte Verbindung der Ausriistung sicherstellen und diirfen kein zufalliges
Ldsen der Ausriistung verursachen. Es empfiehlt sich, ausschlieRlich zertifizierte und gekennzeichnete Verankerungspunkte der Ausristung, die der Norm EN 795 entsprechend,
zu benutzen.

Unbedingt ist der freie Raum unterhalb des Arbeitsplatzes, auf dem die Schutzausriistung fiir Absturzschutz benutzt werden soll, zu bestimmen, um einen Zusammensto3 gegen
Objekte oder gegen niedrige Ebenen bei der Absturzsicherung zu vermeiden. Der erforderliche freie Raum unterhalb des Arbeitsplatzes ist in der Gebrauchsanweisung der zu
benutzenden Schutzausriistung angegeben.

Wahrend der Benutzung der Ausriistung ist ein besonderes Gewicht auf gefahrliche Situationen zu legen, die die Funktion der Ausriistung und die Sicherheit der Benutzer
beeintrachtigen werden konnen, und zwar:

- Klanken und Verschieben der Leinen an scharfen Réndern;

- Pendelfalle

- elektrische Leitfahigkeit;

- irgendwelche Beschadigungen, wie geschnittene, durchgescheuerte Stellen und Korrosion;

- Einfluss der extremen Temperaturen

- Negativer Einfluss der klimatischen Faktoren;

- Wirkung der aggressiven Medien, Chemikalien, Lésungsmittel, Sauren.

Die personliche Schutzausriistung ist in Verpackungen zu transportieren, die diesen entsprechend vor Beschédigung oder Feuchte schiitzen werden, z.B. in aus impragniertem
Gewebe hergestellten Taschen oder in Behaltern oder Kisten aus Stahl oder aus Kunststoffen.

Die personliche Schutzausristung ist so zu reinigen und zu desinfizieren, dass ein Material (Rohstoff), aus dem das Gerat besteht, nicht beschadigt ist. Fir textile Materialien
(Bander, Leinen) sind Reinigungsmittel fir empfindliche Gewebe einzusetzen. Diese kdnnen mit Hand oder in der Waschmaschine gewaschen werden und anschlieBend
griindlich gespiilt werden. Die Bauteile aus Kunststoffen sind lediglich mit Wasser zu reinigen. Eine wahrend der Reinigung oder wahrend des Betriebs nass gewordene
Ausriistung ist griindlich unter natirlichen Bedingungen, fern von Warmequellen zu trocknen. Bauteile und Triebwerke aus Metallen (Federn, Scharniere, Klinken usw.) kénnen
zyklisch geschmiert werden, was ihre Wirkung verbessert.

Die personliche Schutzausriistung ist lose verpackt, in gut beliifteten Rdumen, geschiitzt vor Licht, UV-Strahlung, Staubgehalt, scharfen Gegenstanden, extremen Temperaturen
und atzenden Substanzen aufzubewahren.
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